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Vorwort 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
Kinder und Jugendliche in Spandau sollen glücklich aufwachsen können.  
Wir wollen auch ihre seelische Gesundheit fördern und ihnen sowie ihren Angehörigen 
und Bezugspersonen in herausfordernden Situationen zur Seite stehen. Dazu leistet 
der Kinder- und Jugendpsychiatrische Dienst (KJPD) des Gesundheitsamtes einen 
bedeutenden Beitrag.  
 
Der KJPD ist eine wichtige Anlaufstelle für verhaltensauffällige und psychisch 
beeinträchtigte Kinder und Jugendliche, die in Spandau leben. Wenn andere 
Hilfsmöglichkeiten wie niedergelassene Ärzte, Beratungsstellen oder Therapeuten 
ausgeschöpft sind und es für die Betroffenen schwierig ist, andere Hilfen in Anspruch 
zu nehmen, tritt der KJPD in Aktion – von der Beratung bis zur Untersuchung und 
Behandlung. Dabei kooperiert er mit zahlreichen bezirklichen und überbezirklichen 
Partnern.  
 
Dieser Wegweiser gibt einen Überblick über Angebote und Ansprechpartner für die 
kinder- und jugendpsychiatrische Versorgung in Spandau und Umgebung sowie online 
und ergänzt die Beratung durch den Haus- oder Kinderarzt. Er richtet sich an Familien 
und Angehörige, Lehrerinnen und Lehrer, Erzieherinnen und Erzieher sowie 
Betreuerinnen und Betreuer von Kindern und Jugendlichen und an die Betroffenen 
selbst. 
 
Weitere Informationen über Unterstützungsmöglichkeiten und die Voraussetzungen 
für ihre Inanspruchnahme sind zudem bei den Krankenkassen, der Kassenärztlichen 
Vereinigung Berlin oder der Psychotherapeutenkammer Berlin erhältlich.  
 
Bei Fragen oder Beratungsbedarf zur psychischen Gesundheit von Kindern und 
Jugendlichen stehen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des KJPD Ihnen gerne zur 
Seite. 
 

  
Tanja Franzke 
Bezirksstadträtin für Jugend und Gesundheit 
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Kinder- und Jugendpsychiater 
- Fachärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie - 
Zur Behandlung spezieller psychischer und verhaltensmäßiger  
Störungen und Auffälligkeiten (Kostenträger: Krankenkassen) 
 
 

Bezirk Spandau: 
 
 
 

• Fr. med. Lida Aistow-Schesler /   Tel.: 33 30 92 56 
MVZ Peters und Kollegen 
Breite Straße 37, 13597 Berlin                    (Fax: 33979240) 
(http://www.mvz.pk.de) 
 
 
Sprechzeiten:  Mo. - Fr.         9:00 –13:00 Uhr 

Die., Mi., Do.   14:00 –18:00 Uhr 
 

                 (Termine nur nach vorheriger Vereinbarung) 
 
         Sprachkenntnisse: Litauisch, Russisch, Französisch 
  

 
 
 
 

• Fr. Parishad Schajan     Tel.: 351 333 00 
Breite Straße 30, 13597 Berlin  
(Email: info@praxis-schajan.de) 
 
Sprechzeiten:  Mo. – Do.  9:00 – 13:00 Uhr 

        und          14:00 – 17:00 Uhr 
          Fr.  9:00 – 12:00 Uhr   
 

                                     (Termine nur nach vorheriger Vereinbarung) 
       
       Sprachkenntnisse: Englisch, Farsi, Darsi 
    
 
 
 
• Dipl.-Med. Fr. Gundula Siwakowski  Tel.: 34 33 34 - 400 

Kladower Damm 221, 14089 Berlin (Haus 24) 
(Email: praxis-kinder-jugendpsychiatrie@mvz-havelhoehe.de) 
 

 
      Sprechzeiten:  Mo.  9.00 – 13.00 Uhr + 14:00 – 16:00 Uhr 
   Die.  9:00 – 11:00 Uhr + 14:00 – 18:00 Uhr 
   Mi.  9:00 – 13:00 Uhr + 14:00 – 16:00 Uhr 
   Do.   9:00 – 13:00 Uhr + 14:00 – 18:00 Uhr 
   Fr.   n.V. 
 

(Termine nur nach vorheriger Vereinbarung) 
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Kinder- und Jugendpsychiater ( 
- Fachärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie - 
Zur Behandlung spezieller psychischer und verhaltensmäßiger  
Störungen und Auffälligkeiten (Kostenträger: Krankenkassen) 
 

   im Nachbarbezirk (Charlottenburg-Wilmersdorf): 
 
 
 
• Fr. Corinna Adamowski-Philippe   Tel.: 308 338-630 

Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
14057 Berlin, Kaiserdamm 85 
www.praxis-adamowski.de; Email: info@praxis-adamowski.de 
 

 
• Fr. Baumgarten       Tel.: 39 88 6 61 

Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10551 Berlin, Bredowstraße 48 
Email: daniela.baumgarten@gmx.de 
 

• Fr. Edna Baumblatt-Hermanns   Tel.: 345 54 17 
Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10629 Berlin, Wilmersdorfer Str. 94 
www.praxis-baumblatt-hermans.de 
 

• Dr. Andrea Behrends     Tel.: 98 38 85 87 
Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10719 Berlin, Düsseldorfer Straße 8 
www.praxis-emser-platz.de 

 
• Dr. Salah Bsat (Asklepiion Berlin)   Tel.: 86 30 72 70 

Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10713 Berlin, Hohenzollerndamm 47a 

      www.asklepiion.de / Email: praxis@asklepiion.de 
        (Sprachkenntnisse: Arabisch, Griechisch, Englisch) 
 
 
• Hr. Dr. Nico Charlier u.     Tel.: 323 32 00 

Fr. Dr. Nilufar Charlier 
Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10629 Berlin, Mommsenstraße 55 
www.kjp-charlier.de; Email: hallo@kjp-charlier.de 

 
• Dr. Susanne Flor       Tel.: 12 05 94 59 

Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10555 Berlin, Bundesratufer 2 
 Email: dr.flor@gmx.de 
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Kinder- und Jugendpsychiater (Fortsetzung)  
- Fachärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie - 
Zur Behandlung spezieller psychischer und verhaltensmäßiger  
Störungen und Auffälligkeiten (Kostenträger: Krankenkassen) 

 
    im Nachbarbezirk (Charlottenburg-Wilmersdorf): 
 
 
 
• Dr. Ulrike Mehrhof und     Tel.: 887 276 890 

Fr. Bettina Frank 
Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10713 Berlin, Hohenzollerndamm 187 
www.praxis-emser-platz.de 
 

• Dr. Mahnaz Memarzadeh    Tel.: 33 77 88 49  
Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10627 Berlin, Bismarckstr. 62 

      www.praxis-memarzadeh.de; Email: info@praxis-memarzadeh.de 
 
• Dr. Nikolaos Rigas      Tel.: 893 45 26 

Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
     10709 Berlin, Paulsborner Str. 3 
     www.dr-rigas.de; Email: nrigas@aol.com 
 
 
• Dr. Gesine Schwietering    Tel.: 39 83 74 59 

Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10551 Berlin, Oldenburger Straße 37 

 
 
• Dr. Olga Stankovic-Dahmen    Tel.: 88 72 06 10 

Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10719 Berlin, Pariser Straße 51 
www.praxiswunderkindberlin.de 

 
 
• Dr. Christiane Witthinrich,    Tel.: 891 55 14 

Dr. Magdalena Manker und 
Fr. Andrea Viertler 
Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie 

      10709 Berlin, Westfällische Str. 34 
      www.kinderpsychatrie-in-berlin.de 
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Kinder- und Jugendpsychiater (Fortsetzung)  
- Fachärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie - 
Zur Behandlung spezieller psychischer und verhaltensmäßiger  
Störungen und Auffälligkeiten (Kostenträger: Krankenkassen) 

 
    außerhalb des Bezirks (Tempelhof – Schöneberg): 
 
• Dr. Michael Elpers , Dr. Josefin Gensecke, Tel.: 21 01 63 33 
     Dr. Sybille Gypkens, Dr. Ronja Maas 
     Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
      10825 Berlin, Innsbrucker Straße 20 
      www.praxisamvolkspark.de; Email: praxisamvolkspark@web.de 
 
 
• Prof. Dr. Peter Greven, Dr. Silvia Treuter,  Tel.: 27 57 57 70 

Dr. Corinna Middendorf, Dr. Beatrix Schindler, 
Dr. Bartlomiej Sowinski 
Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10787 Berlin, Kleiststraße 23 – 26  

      www.kinderpsychiatrie-berlin.de; Email: info@kinderpsychiatrie-berlin.de 
 
 
• Christoph Pewesin     Tel.: 394 88 49 
     Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
      12161 Berlin, Bundesallee 131 

     
   

    außerhalb des Bezirks (Kreuzberg - Neukölln): 
  
• Dr. Basel Allozy       Tel.: 615 85 20 

Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10961 Berlin, Blücherstr. 55 

     www.baselallozy.de; Email: prasix@baselallozy.de 
 
• Dr. Tiela-Frauke Hahn            Tel.: 24 53 99 64 

Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10961 Berlin, Yorckstr. 26 

     www.baselallozy.de; Email: prasix@baselallozy.de 
 
• Dr. Ingrid Hösch             Tel.: 78 71 81 13 

Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10965 Berlin, Kreuzbergstr. 76 

     www.praxis-hoesch.de; Email: kontakt@praxis-hoesch.de 
 
• Fr. Hatice Kadem             Tel.: 60 03 47 80 

Fr. Andrea Pietschmann 
Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
12353 Berlin, Imbuschweg 40 

     www.kadem.berlin; Email: kontakt@kadem.berlin.de 
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Kinder- und Jugendpsychiater (Fortsetzung)  
- Fachärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie - 
Zur Behandlung spezieller psychischer und verhaltensmäßiger  
Störungen und Auffälligkeiten (Kostenträger: Krankenkassen) 

 
 
    außerhalb des Bezirks (Kreuzberg - Neukölln): 
                 
• Dr. Nadia Osman        Tel.: 623 84 85 

Dr. Jaime Rosero Maquilon 
Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
12043 Berlin, Karl-Marx-Str. 80 
www.kinder-MVZ-berlin.de; Email: neukoelln@rosero.de 
 

 
• Martin Ristau (Praxis Ristau & Team)       Tel.: 684 08 59 10 

Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
12043 Berlin, Karl-Marx-Straße 118 
www.kinderpsychiatriepraxis-berlin.de; Email: post@kinderpsychiatriepraxis-berlin.de 
 

          
• Dr. Andreas Wiefel            Tel.: 71 57 15 21 

Ärzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10965 Berlin, Fidicinstraße 1 
www.andreaswiefel.de; Email: info@andreaswiefel.de 

 
 
 
 
 
 
 
    außerhalb des Bezirks (Tegel - Reinickendorf): 
 
• Dr. Nurgül Atas (MVZ)                 Tel.: 41 10 80 80 

Dr. Linda Schoening-Lechner 
Nicole-Alexandra Maas 
Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
13507 Berlin, Berliner Straße 25a 
www.kinderpsychiatrie-tegel.de 
(Sprachkenntnisse: Türkisch)  
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Kinder- und Jugendpsychiater (Fortsetzung)  
- Fachärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie - 
Zur Behandlung spezieller psychischer und verhaltensmäßiger  
Störungen und Auffälligkeiten (Kostenträger: Krankenkassen) 

 
 
 
 
    außerhalb des Bezirks (Steglitz - Zehlendorf): 

        
• Dr. Christine Pressel,                  Tel.: 81 05 88 60 

Dr. Esther Starzacher u.  
Dr. Katharina Bellmann  
Ärztin/Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
14169 Berlin, Teltower Damm 23 

      www.praxis-pressel-renkl.de 
 

 
        

• Dr. Felicitas Fritze u.                 Tel.: 81 05 88 60 
Dr. Mathias Fritze  
Ärztin/Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
12203 Berlin, Willdenowstr. 32 

      www.dr-fritze.de 
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Kinder- und Jugendlichen-Psycho- 
therapeuten  
Speziell ausgebildete Psychotherapeuten für die Behandlung von Kindern und Jugendlichen  
(Kostenträger: Krankenkassen) 
 
 
 

• Natalie Berger          Tel.: 01522 / 280 97 66 
Verhaltenstherapie  
13597 Berlin, Jüdenstr. 16 
 Email: psy-spandau.de 
 

• Henriette Billerbeck     Tel.: 34 70 35 03 
psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
14089 Berlin, Krampnitzer Weg 39 b 
www.praxis-billerbeck.de 
 

• Dr. Beate Brunsendorf           Tel.: 81 05 97 59  
psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
14089 Berlin, Gatower Str. 296 
Email: s.brunsendorf@gmx.de 
(Fremdsprachen: Französisch, Englisch) 
 

• Christine Flinks      Tel.: 40 05 93 33 
     tVerhaltenstherapie 
       13595 Berlin, Sprengelstr. 3 

           www.praxis-flinks.de; Email: info@praxis-flinks.de 
 

• Checchina  Gallo     Tel.: 53 02 79 56 
psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
13597 Berlin, Moritzstr. 22 
(Fremdsprachen: Italienisch) 
 

• Irmtraud Grün-Hoffer     Tel.: 33 60 49 39 
       psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
       13597 Berlin, Moritzstr. 22 
       (Fremdsprachen: Englisch, Französisch)  

 
• Özlem Güvendi-Gönen    Tel.: 23 97 77 02 

und Gönül Tunali-Öztürk    Tel.: 81 89 11 86  
Verhaltenstherapie 
psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
13597 Berlin, Breite Str.37  
Email: psychotherapieberlin@yahoo.de 
(Fremdsprachen: Türkisch) 

 
• Angela Hoffmann     Tel.: 36 70 28 46 

psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
13629 Berlin, Wehneltsteig 1 
Email: hoffmann.angela@t-onlinede 
(Fremdsprachen: Englisch) 
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Fortsetzung Kinder- und Jugendlichen- 
Psychotherapeuten  
Speziell ausgebildete Psychotherapeuten für die Behandlung von Kindern und Jugendlichen  
(Kostenträger: Krankenkassen) 

 
 

• Mahnaz Jafari      Tel.: 0178/5064638 
       Verhaltenstherapie 
      13597 Berlin, Carl-Schurz-Str. 42 
      Email: jafari@schatzkiste-streitkultur.de 
       (Fremdsprachen: Persisch) 

 
• Cornelia Jenter      Tel.: 852 02 02 

psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
13585 Berlin, Konkordiastraße 3 

 
• Dagmar Marianne Kapek    Tel.: 86 42 00 44 

psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
13629 Berlin, Halskesteig 7 
Email: praxis@kapek.de 
 

• Sandra Kloska      Tel.: 33 30 92 21 
tiefenpsychologisch orientiert 
13595 Berlin, Konkordiastr. 3 
Email: kontakt@psy-spandau.de  
(Fremdsprachen: Türkisch, Englisch) 
 

 
• Christian Knuth      Tel.: 01520/1590001 

psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
13587 Berlin, Wegscheider Str. 8  
Email: praxis-christian-knuth@hotmail.com 
(Fremdsprachen: Italienisch, Englisch) 
 

• Patrycja Königseder     Tel.: 232 57 35 50 
Verhaltenstherapie 
13599 Berlin, Gartenfelderstr. 29-37 
Email: praxis@psychotherapie-koenigseder.com 
(Fremdsprachen: Polnisch) 

 
 

• Neslihan Korkmaz     Tel.: 33 50 29 35 
Verhaltenstherapie 
13581 Berlin, Klosterstr. 6/7 
Email: kontakt@psy-spandau.de  
(Fremdsprachen: Türkisch, Englisch) 
 

• Beate Kremser      Tel.: 335 97 05 
       psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
       13583 Berlin, Hubertusstr. 47a 
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Fortsetzung Kinder- und Jugendlichen- 
Psychotherapeuten  
Speziell ausgebildete Psychotherapeuten für die Behandlung von Kindern und Jugendlichen  
(Kostenträger: Krankenkassen) 
 

 
• Franziska Markus    Tel.: 0177 / 892 29 02 

Verhaltenstherapie, Traumatherapie  
13581 Berlin, Seeburger Str. 11 
Email: Praxis@franziskamarkus.de 
 
     

• Jennifer Kujack      Tel.: 52 66 19 61 
       tiefenpsychologisch orientiert 
      13629 Berlin, Quellweg 28 

           www.kujack-psychotherapie.de; Email: praxis@kujack-psychotherapie.de 
 

• Julia Kulikova      Tel.: 94 85 64 22 
Verhaltenstherapie, Traumatherapie 
13585 Berlin, Bismarckstr. 60 
(Fremdsprachen: Russisch) 
 

• Katharina Laube     Tel.: 84 71 69 71 
       psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
       13583 Berlin, Hubertusstr. 47a 
      (Fremdsprachen: Englisch) 

 
• Reiner Mahr      Tel.: 333 74 58 
       psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
      13597 Berlin, Moritzstraße 2 

           www.mahr-psychotherapie.de; Email: mail@praxis-mahr.de 
 

• Sima Maruhn      Tel.: 50 59 17 75 
       Verhaltenstherapie 
      13629 Berlin, Nonnendammallee 93a 

           Email: praxis-maruhn@posteo.de 
 

• Dr. Elke Meinzer     Tel.: 78 71 22 21 
      psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
      13629 Berlin, Reisstraße 26 

(Fremdsprachen: Französisch, Englisch) 
 

• Dr. Mariya Pinder     Tel.: 30 83 70 85 
       Verhaltenstherapie 
      13591 Berlin, Seegefelder Weg 390 

           Email: mariya.pinder@web.de 
(Fremdsprachen: Englisch, Bulgarisch) 

 
• Rosemarie Richter     Tel.: 343 33 71 39 
      psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
      13593 Berlin, Obstallee 22a 

mvz-heerstrasse.de 
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Fortsetzung Kinder- und Jugendlichen- 
Psychotherapeuten  
Speziell ausgebildete Psychotherapeuten für die Behandlung von Kindern und Jugendlichen  
(Kostenträger: Krankenkassen) 
 
 
 

• Sigrid Scherer             Tel.: 0176 / 96756715 
       tiefenpsychologisch orientiert 
      13595 Berlin, Földerichstr. 34 
      www.sigrid-scherer.org; Email: psychotherapie@sigrid-scherer.org 
        

 
• Nadia Sfairi      Tel.: 0152/53890240 
       Verhaltenstherapie 
      13597 Berlin, Jüdenstr. 28 
      Email: praxis.sfairi@gmail.com 
       (Fremdsprachen: Arabisch, Französisch, Englisch) 

 
• Stefanie Stern      Tel.: 0179 / 1818402 
       Verhaltenstherapie 
      13629 Berlin, Reisstr. 26 
 
• Christoph Stößlein     Tel.: 35 38 94 43 
        psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
        13597 Berlin, Jüdenstraße 39 

            www.praxis-stoesslein.de; Email: info@praxis-stoesslein.de 
 

• Susann Ria Teewes     Tel.: 33 30 92 21 
       psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
       13595 Berlin, Konkordiastraße 3 

 
• Magdalene Tlach     Tel.: 26 58 70 40 
       Verhaltenstherapie 
      13581 Berlin, Seeburger Str. 11 
      Email: praxis-kronfeld@gmx.de 
       (Fremdsprachen: Türkisch, Englisch) 
 
• Christiane Werber     Tel.: 36 28 85 10 

             Verhaltenstherapie  
       14089 Berlin, Charles-Lindbergh-Str. 88 
       www.psychotherapie-kladow.de 
 

• Silke Wolter      Tel.: 33 30 92 21 
       psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
      13595 Berlin, Konkordiastr. 3 
       
• Hasan Yanikogul     Tel.: 33 00 17 04 
       Verhaltenstherapie 
      13597 Berlin, Jüdenstr. 28 
      Email: Yan.Ha@gmx.de 
       (Fremdsprachen: Arabisch, Türkisch) 
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Psychologische Psychotherapeuten  
Speziell ausgebildete Psychotherapeuten für die Behandlung von Kindern und Jugendlichen  
(Kostenträger: Krankenkassen) 
 

• Elena-Cristina Cretulescu    Tel.: 332 75 49 
        Verhaltenstherapie 
        13597 Berlin, Ruhlebener Str. 197 

            Email: ec.cretulescu@gmail.com 
    (Fremdsprachen: Englisch, Rumänisch) 
 

• Susann Framness       Tel.: 0151 / 21636356 
        psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
        13597 Berlin, Jüdenstraße 39 

            Email: info@praxis-stoesslein.de 
    (Fremdsprachen: Englisch) 
 
 

• Servatia Geßner-van-Kersbergen   Tel.: 335 48 68 
      Verhaltenstherapie 

13587 Berlin, Kornburger Weg 9 
 www.gessner-vankersbergen.de 
(Fremdsprachen: Französisch, Englisch) 

 
• Christiane Gleiniger     Tel.: 36 50 07 70 

Tiefenpsychologisch orientierte Behandlung 
14089 Berlin, Sakrower Landstraße 28 

 
• Urszula Hecht      Tel.: 26 58 74 84 
      Verhaltenstherapie 
      13595 Berlin, Pichelsdorfer Straße 128 
      (Fremdsprachen: Polnisch) 

 
• Juliana Huber      Tel.: 331 57 40 

Tiefenpsychologisch orientierte Behandlung 
13595 Berlin, Földerichstraße 34 

 
• Tuula Jäntti      Tel.: 332 75 49 
       Verhaltenstherapie 
       13597 Berlin, Ruhlebener Straße 197 

 
• Dr. Martin Linz      Tel.: 365 82 84 

Verhaltenstherapie 
14089 Berlin, Sakrower Kirchweg 37 a 

 
• Erika Lufen      Tel.: 366 45 01 

Verhaltenstherapie 
13591 Berlin, Reckeweg 132 
Email: erika.lufen@yahoo.de 
 

• Marita Oel       Tel.: 37 88 96 96 
Verhaltenstherapie 
13597 Berlin, Kinkelstr. 6 
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Fortsetzung Psychologische Psychotherapeuten  
Speziell ausgebildete Psychotherapeuten für die Behandlung von Kindern und Jugendlichen  
(Kostenträger: Krankenkassen) 
 
 

• Angelika Sattelkau     Tel.: 361 27 46 
Verhaltenstherapie 
13597 Berlin, Moritzstr. 9 
(Fremdsprache: Englisch) 

 
• Isa-Maria Storm           Tel.: 852 31 79 

psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
13597 Berlin, Moritzstr. 2 
 

• Katrin Stumptner        Tel.: 03322 / 232121 
Gruppenanlayse;Mutter-Vater-Säuglings-Kleinkinder- 
gruppen - insbes. bei frühen Interaktionsstörungen 
Praxis: 14612 Falkensee, Bahnhofstr. 61 

 
• Andrea Touval      Tel.: 62 87 15 42 
       psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 
      13581 Berlin, Seeburger Str. 10 
      Email: praxis.touval.de 
       (Fremdsprachen: Englisch) 

 
• Ute Venzlaff      Tel.: 33 97 93 33 
       Verhaltenstherapie 
      13585 Berlin, Hasenmark 5 
      Email: praxis.sfairi@gmail.com 
       (Fremdsprachen: Englisch) 

 
• Peggy Ziethen      Tel.: 28 68 07 17 

Tiefenpsychologisch orientierte Behandlung 
14089 Berlin, Ritterfelddamm 101 
www.Psychotherapie-ziethen.de 
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Psychotherapeutische Ambulanzen u. Institute  
 
 
 
 

• IVB – Institut für Verhaltenstherapie Berlin GmbH 
(Ambulanz für Kinder und Jugendliche) 

     14199 Berlin, Hohenzollerndamm 125/126 
 
Tel.: 89 53 83 23    (Ambulanz/Sekretariat) 
 
www.ivb-berlin.de, Email: ambulanz@ivb-berlin.de 
 
 
 
 
                 

• AAI – Alfred Adler Institut für Individualpsychologie  
in Berlin e.V.  (Ambulanz für Kinder und Jugendliche) 
14057 Berlin, Neue Kantstr. 4  
 
Tel.: 891 30 01  (Terminvereinbarung: Die. u. Do. v. 10:00 – 13:00 Uhr) 
 
 www.aai.berlin; Email: sekretariat@aaiberlin.de 
 

 
 
 
 
 
 

• API – Akademie für Psychotherapie und Interventions- 
forschung GmbH (Ambulanz für Kinder und Jugendliche) 

14467 Potsdam, Friedrich-Ebert-Str. 112 
 
Tel.: 0331 / 64 72 12-0  (Anmeldung/Ambulanz-Sekretariat) 
 
 www.api-potsdam.de, www.ambulanz.api-potsdam.de 
 

 

 
 
• Psychotherapeutische Ambulanz der Psychologischen 

Hochschule Berlin (Ambulanz für Kinder und Jugendliche) 
10179 Berlin, Am Köllnischen Park 2 
 
Tel.: 20 91 66 110  (Anmeldung/Psychotherapeutische Ausbildungsambulanz) 
Tel.: 20 91 66 269  (Anmeldung/Psychotherapeutische Hochschulambulanz) 
 
 www.psychologische-hochschule.de; Email: kontakt@psychologische-hochschule.de 
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Therapeuten/innen für „Traumatherapien“ 
  (Kostenträger: Krankenkassen) 
  

 
• Julia Kulikova           Tel.: 94 85 64 22 

Traumatherapie für Kinder u. Jugendliche 
13585 Berlin, Bismarckstr. 60 

 
• Hasan Yanikoglu          Tel.: 33 00 17 04 

Traumatherapie für Kinder u. Jugendliche 
10585 Berlin, Flankenschanze 46 F  

 
• Christian Knuth        Tel.: 015201 / 59 00 01 

Traumatherapie für Kinder u. Jugendliche                    
13587 Berlin, Wegscheider Str. 8  

 
 

• Erika Lufen      Tel.: 366 45 01 
Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 
13591 Berlin, Reckeweg 132 

 
• Nadia Sfairi          Tel.: 0152 / 53 89 02 40 

Traumatherapie für Kinder u. Jugendliche 
13597 Berlin, Jüdenstr. 28 
 

• Laura Bastian          Tel.: 0157 / 73 96 43 41 
Traumatherapie für Kinder u. Jugendliche 
13597 Berlin, Jüdenstr. 16  

 
 

• Gabriele Maria Visser        Tel.: 0176 / 61 44 76 58 
Traumatherapie für Kinder u. Jugendliche 
14057 Berlin, Kaiserdamm 98 

 
• Stefan Rumler            Tel.: 0170 / 733 66 08 

Traumatherapie für Kinder u. Jugendliche 
14057 Berlin, Kuno-Fischer-Str. 20 
 
 

• Ilse Dewenter             Tel.: 0179 / 773 62 07 
Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene              (Tel.: 857 115 66) 
14059 Berlin, Nehringstr. 12 

 
• Lea Kreft           Tel.: 0176 / 54 95 28 70 

Traumatherapie für Kinder u. Jugendliche 
14059 Berlin, Königin-Elisabeth-Str. 1 
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Fortsetzung Therapeuten/innen für  
„Traumatherapien“ 
(Kostenträger: Krankenkassen) 

 
 
• Institut für Traumatherapien    Tel.: 464 21 85 

Oliver Schubbe 
Traumatherapie für Kinder u. Jugendliche,  
Erwachsene (für privat. Vers. u. nach dem KJHG) 

     10623 Berlin, Carmerstr. 10 
      
• Ief Nicasi           Tel.: 0178 / 821 00 54 

Traumatherapie für Kinder u. Jugendliche 
     10629 Berlin, Sybelstr. 29 
 
• Edna Baumblatt-Hermanns   Tel.: 345 54 17 

Trauma- u. Ve für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 
     10629 Berlin, Wielandstr. 14 
    
 
• Silke-Indra Welter        Tel.: 0176 / 64 15 47 05 

Traumatherapie für Kinder u. Jugendliche 
     10707 Berlin, Kurfürstendamm 182 

 
• Joachim Diestel-Hug     Tel.: 88 11 695 

Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 
     10711 Berlin, Lützenstr. 12 

 
• Sabine Buttny      Tel.: 89 73 81 33 

Traumatherapie für Kinder u. Jugendliche 
10719 Berlin, Fasanenstr. 43 

 
• A. Karameros-Büschelmann   Tel.: 88 68 31 68 

Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene  
10719 Berlin, Fasanenstr. 48 

 
• Gabriele Glitscher     Tel.: 218 43 27 

Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene  
     10777 Berlin, Regensburger Str. 30a 

 
• Marlene Pfaffenzeller     Tel.: 216 10 43 

Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 
     10783 Berlin, Bülowstr. 17 

 
• Dr. Ulrike von Lersner    Tel.: 20 98 64 18 

Traumatherapie für Kinder u. Jugendliche, 
     10789 Berlin, Passauer Str. 8 

 
 
 
 
- Seite 21 - 



Fortsetzung Therapeuten/innen für  
„Traumatherapien“ 
(Kostenträger: Krankenkassen) 

 
 

• Uwe Nehne      Tel.: 251 49 39 
Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 

 10961 Berlin, Gneisenaustr. 114 
 
 

• Gunda Hübner      Tel.: 32 60 80 98 
Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 
13353 Berlin, Torfstr. 13a 

 
• M.A. Skurte Smajiljaj     Tel.: 23 59 03 69 

Traumatherapie für Kinder u. Jugendliche 
13357 Berlin, Badstr. 23  

 

                                                                                                                          
 
 

TherapeutenInnen für „Familientherapie“ 
 

 
• Lore Albers      Tel.: 324 54 00 

14057 Berlin, Neue Kantstr. 4 
 

• Gesine Blumenberg-Martin   Tel.: 873 03 82 
14193 Berlin, Hagenstr. 27 

 
• Frauke Decker     Tel.: 69 51 50 02 

14057 Berlin, Friedbergstr. 38 
 

• Iris Lauenburg     Tel.: 78 95 88 07 
10707 Berlin, Xantener Str. 22 

 
• Fatih Güc       Tel.: 261 58 65 

10777 Berlin, Ansbacher Str. 62 
 

• Dr. Dieter Schmidt     Tel.: 213 18 80 
10781 Berlin, Winterfeldstr. 60 

 
• Barbara Hestermeyer    Tel.: 50 01 22 56 

10823 Berlin, Grunewaldstr. 83 
 

• Beate Hahne      Tel.: 24 64 95 35 
10961 Berlin, Bergmannstr. 59 
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Säugling-Kleinkind-Eltern-Psychotherapie 
(Kinder- u. Jugendlichen-Psychotherapeuten mit Erfahrung für die Behandlung von Säuglingen  
und Kleinkindern mit ihren Eltern)  
 
 

• Isa-Maria Storm      Tel.: 852 31 79 
13597 Berlin, Moritzstr. 2 

 
• Kirstin White      Tel.: 45 02 29 71 

10557 Berlin, Holsteiner Ufer 34 
 

• Steffen Elsner      nur über Mail: elsner.steffen@dpv-mail.de 
10627 Berlin, Stuttgarter Platz 20 

 
• Dorothee Friebus-Gergely    Tel.: 885 12 13 

10623 Berlin, Knesebeckstr. 68 
 

• Katharina Schulz      Tel.: 75 45 38 73 
10781 Berlin, Frankenstr. 15 

 
• Uta Blohm       Tel.: 76 76 54 45 

10965 Berlin, Kreuzbergstr. 43 
 

• Mechthild Alpermann     Tel.: 74 69 18 69 
14195 Berlin, Habelschwerdter Allee 14 

 
 
 

• Internationale Psychoanalytische    Tel.: 300 117-800 
Universität Berlin (IPU) 
Beratung, Prävention u. Behandlung in 
der Eltern-Kind-Beziehung am Anfang 
des Lebens (0-3 Jahre) 
10559 Berlin, Alt-Moabit 90 C  
Email: ambulanz@ipu-berlin.de 
 
 

 
 

Außerhalb Berlins – Standort: Falkensee 
 

• Katrin Stumptner           Tel.: 03322 / 23 21 21 
Bahnhofstr. 61, 14612 Falkensee 
(Praxis f. Kinder-, Jugendlichen- u. Eltern-/ 
Säuglings-/Kleinkind-Psychotherapie) 
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Institutionen (Psychotherapeuten) 
 

• Vereinigung Analytischer Kinder-   Tel.: 39 88 14 14 
und Jugendlichen Psychotherapeuten  

 (VAKJP)     
10587 Berlin, Helmholtzstr. 13/14 (Geschäftsstelle) 
 Vereinigung für analytische und tiefenpsychologisch fundierte 
 Kinder- und Jugendlichen Psychotherapie in Deutschland e.V. 
 www.vakjp.de; Email: geschaeftsstelle@VAKJP.de 
 
 

• Internationale Psychoanalytische    Tel.: 300 117-800 
Universität Berlin (IPU) – Ambulanz 
10559 Berlin, Alt-Moabit 90 C 
Angebote für Kinder- u. Jugendliche (Alter 0-21 J.  
sowie junge Erwachsene von 18 J. – 25 J.)  
psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert,  
Verhaltenstherapie  
Email: ambulanz@ipu-berlin.de 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 

Arzt-/Therapeutensuche über: 
 
Kassenärztliche Vereinigung Berlin (KV Berlin) 
Tel.:  31 00 30     
(www.kvberlin.de) 

 
Terminservicestelle (Vermittlung von Arztterminen aller  
 Fachrichtungen sowie Vermittlung zur psychotherap. Versorgung) 
Tel.: 116 117 
 
Online-Kontaktformular:  
 
www.kvberlin.de/terminservicestelle_anfrage 
 
Die Terminservicestelle der KV Berlin unterstützt gesetzlich Krankenversicherte,  
die in Berlin wohnhaft sind, bei der Suche nach einem schnellen Termin für eine  
Arzt oder einen Psychotherapeuten (psychotherapeutische Sprechstunde, Akut- 
behandlung u. erste Probesitzungen (Probatorik). Die Wartezeit zwischen Ihrem  
Anruf und Ihrem Termin beträgt max. 4 Wochen. Ausgenommen davon sind 
Bagatell- und Routineuntersuchungen. Bitte beachten Sie, dass die Behandlung  
in einer Fremdsprache bei der Terminvermittlung nicht berücksichtigt werden  
kann. 
 
 
Psychotherapeutenkammer Berlin  
Tel.:  88 71 40 – 0 (Geschäftsstelle) 
Kammer für Psychologische Psychotherapeuten u.  
Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeuten im Land Berlin  
10707 Berlin, Kurfürstendamm 184   
www.psychotherapeutenkammer-berlin.de;  
Email: info@psychotherapeutenkammer-berlin.de 
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Ki.D.T. gGmbH – Kinder- u. Jugend- 
ambulanz (SPZ/VdK) 
 
 
 

• Ki.D.T. - Kinder- u. Jugendambulanz /  Tel.: 332 70 21 
Sozialpädiatrisches Zentrum Spandau                 (Fax: 332 70 22) 

 (KJA/SPZ)  
 Diagnostik, Behandlung und Frühförderung von 
 Kindern und Jugendlichen mit Entwicklungs- 
 verzögerungen und Verhaltensauffälligkeiten   
 (u.a. Physiotherapie, Ergotherapie, Musiktherapie,  
 Logopädie, Heilpädagogik, Psychologie, Kinder- und 
 Jugendmedizin, Frühförderung) 

 
  13581 Berlin, Seeburger Str. 9 – 11 
 
  Leitung:  
  Frau Jeanette Tröstl  (Leitende Ärztin) 
  Frau Franka Meiler   (Leitende Psychologin) 
 
 
  Anmeldung/Sprechzeiten: 
  Montag – Donnerstag von   9:00 – 16:00 Uhr 
  Freitag                         von   9:00 – 13:00 Uhr 
 
 
 
  www.kja-spandau.de; Email: kja-spz.spandau@kidt.berlin 
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Trauma-/Gewaltschutzambulanz 
 
 

• Berliner Traumaambulanz für Kinder   Tel.: 450 616 100 
und Jugendliche        (von 9:00 – 15:00 Uhr) 
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und                     
Psychotherapie des Kindes- u. Jugendalters 
der Charité -Traumaambulanz für Opfer von  
Gewalttaten  
(Psychotherapeutische Unterstützung für Kinder und  
Jugendliche, die Opfer psychischer, körperlicher oder  
sexueller Gewalt geworden sind. Auch Personen, die  
im Rahmen eines Überfalls bedroht wurden oder  
Zeug:innen von Gewalt wurden, können in der  
Ambulanz Hilfe erhalten. 
(Altersgruppe: ab Geburt bis 18 Jahre) 
13353 Berlin, Augustenburger Platz 1 
 
 www.kj-traumaambulanz.charite.de;  Email: kiju-traumaambulanz@charite.de 
 
 
 

• Gewaltschutzambulanz     Tel.: 450 570 270 
Rechtsmedizinische Untersuchungsstelle für                
Berlin an der Charité-Universitätsmedizin 
(Anlaufstelle für Gewaltopfer - unabhängig  
von Geschlecht und Alter - / Rechtsmedizin) 
Prof. Dr. Michael Tsokos (Ärztlicher Leiter) 
Fr. Dr. Saskia Etzold (stellv. ärztliche Leiterin) 
Außenstelle: 10559 Berlin, Turmstr. 21/Haus N 
 
Tel. Sprechzeiten:    
Montag - Freitag von 8:30 – 15:00 Uhr 
 
Untersuchungszeiten:   
Montag - Freitag von 8:00 – 16:00 Uhr 
 
www.gewaltschutz-ambulanz.charite.de; Email: gewaltschutz-ambulanz@charite.de 

 
 

 
• KinderSchutzAmbulanz -           Tel.: 3035 - 4488 

DRK Klinken Berlin Westend                       
14050 Berlin, Spandauer Damm 130 
Arzt: Dr. Arpad von Moers 
Tel. Erreichbarkeit:  
Mo. - Fr.  von 9.00 – 15.00 Uhr 
(Angebot: Erkennen/Einschätzen/Diagnostik von  
unterschiedl. Formen von Kindesmisshandlungen,  
Elterngespräche, Abstimmung mit den Jugendämtern  
zur Übergabe in entsprechende Hilfesysteme, Zusam- 
menarbeit/Vernetzung mit KooperationspartnerInnen) 
www.kinderschutzambulanz@drk-kliniken-berlin.de 
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Trauma-/Gewaltschutzambulanz 
(Fortsetzung)  

 
 
 

• Opferentschädigungsgesetz (OEG)  
 
   Informationen erhalten Sie beim: 
 
Landesamt für Gesundheit und Soziales  
    (LaGeSo – Soziales Entschädigungsrecht –  
     Versorgung und Fürsorge) 
     10707 Berlin, Sächsische Str. 28 
 
    Tel.: 90229 - 6207 
    Tel.: 90229 - 6241 
    Tel.: 90229 - 6242 
 
(Nach dem OEG haben unschuldige Opfer einer Gewalttat oder ihre  
Hinterbliebenen ein Anrecht auf Hilfe und Entschädigung für gesund- 
heitliche u. wirtschaftliche Folgen.  
Die individuellen Leistungen reichen von Heil- u. Krankenbehandlung 
über Fürsorge-leistungen bis zur Gewährung einer Beschädigten-  
oder Hinterbliebenenrente.) 
 
www.lageso.berlin.de; Email: oeg-beratung@lageso.berlin.de 
 

 
 
 
 
• Opferhilfe Berlin e.V.      

Tel.: 395 28 67 
 
 Beratung und Unterstützung sowohl Opfer als auch  
 Zeug*innen von Straftaten und deren Angehörige in  
 Berlin. 
 10551 Berlin, Oldenburger Str. 38 
 
 www.opferhilfe-berlin.de; Email: info@opferhilfe-berlin.de 
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Logopäden  /  Logopädinnen 
 
Spezielle Therapeuten zur Behandlung von Sprach-, Sprech- und 
Stimmstörungen, Schluckauftherapie oder bei Mundschluss- 
störungen (Kostenträger: Krankenkassen auf ärztliche Verordnung) 
 

• Barbara Born       Tel.: 331 54 21 
13585 Berlin, Flankenschanze 13 

 
• Andrea Düsterwald-Keinhorst u.    Tel.: 331 55 69 

Fleur Bille         
Spezialisierung für auditive Wahrnehmungsstörung 
13595 Berlin, Weißenburger Str. 40   

 
• Svenja Friedebold      Tel.: 54 48 49 94 

14089 Berlin, Sakrower Landstr. 23      
 

• Adrienne Gängler      Tel.: 24 35 24 13 
13587 Berlin,Tannenweg 1 
 
 

• Christiane Gleiniger      Tel.: 36 50 07 70 
Logopädisch-psychotherapeutische Praxis u.  
Psychoanalyse 
14089 Berlin, Sakrower Landstr. 28 

 
• Esther Grote       Tel.: 36 43 14 78 

14089 Berlin, Sakrower Kirchweg  2 
       

• Sabine Kempf u. Isabell Schaaf    Tel.: 35 10 56 78 
13581 Berlin, Wilhelmshavener Str. 1 

         
• Dorothee Lützen       Tel.: 35 13 13 05 

13581 Berlin, Seeburger Str. 8 
 

• Jutta Pauli-Utsch u. Team     Tel.: 333 12 60 
13585 Berlin, Neuendorfer Str. 101 

 

• Judith Pötschke u. Petra Rasinki    Tel.: 37 58 48 40 
13583 Berlin, Falkenseer Chaussee 35 

 
• Christiane Scholz      Tel.: 33 50 69 51 

13587 Berlin, Wegscheider Str. 15 
 

• Susan Six        Tel.: 36 50 92 96 
14089 Berlin, Gebrüder-Wright-Str. 40  
 

• Logopädische Praxis im Theodor-    Tel.: 49 96 38 59 
Fliedner-Haus der Johannesstift 
Diakonie 
13587 Berlin, Schönwalder Alle 26 

 
- Seite 28 - 
 
 



Ergotherapeuten  /  Ergotherapeutinnen 
 
Spezielle Therapeuten zur Behandlung von Störungen der Bewegungs- 
abläufe, der Wahrnehmung und der Aufmerksamkeit 
(Kostenträger: Krankenkassen auf ärztliche Verordnung) 
 
 

• Praxis Basar – Ergotherapie u. Logopädie          Tel.: 01575 / 278 98 05 
13581 Berlin, Klosterstr. 13a 

        
• Barbara Senger-Heider     Tel.: 36 28 38 18 

13581 Berlin, Seeburger Str. 78 
 

• Cornelia Wiesner     Tel.: 35 13 41 95 
13581 Berlin, Klosterstr. 34-35 

 
• Ergotherapie Severn     Tel.: 36 28 38 18 

13581 Berlin, Seeburger Str. 78 
 

• Paul Tomaszewski     Tel.: 35 38 99 31 
13585 Berlin, Hasenmark 22 

 
• Ergotherapie Altmann      Tel.: 23 00 79 18 

13585 Berlin, Achenbachstr. 10 
 
• Praxis Bischof         Tel.: 24 33 86 39 

13587 Berlin, Schönwalder Allee 26/3a 
 

• Susanne Kammer      Tel.: 33 50 71 03 
13587 Berlin, Schönwalder Allee 26/36 
 

• Andrea Voiges u. Juliane Kawecki   Tel.: 33 50 54 00 
13587 Berlin, Streitstraße 11-14 
 

• Ergotherapiepraxis Reich    Tel.: 362 80 40 
13593 Berlin, Wilhelmstraße 25 
 

• Vanessa Handke      Tel.: 223 268 08 
13593 Berlin, Obstallee 32  
 

• Verena Heine      Tel.: 49 20 42 02 
13595 Berlin, Földerichstraße 40/42 
 

• Ergotherapie Wilhelmstadt       Tel.: 49 20 42 02 
13595 Berlin, Földerichstr. 40/42 

 
• Praxis Aslan – Ergotherapie u. Logopädie     Tel.: 98 39 61 42 

13597 Berlin, Moritzstr. 11a 
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Fortsetzung Ergotherapeuten/innen 
Spezielle Therapeuten zur Behandlung von Störungen der Bewegungs- 
abläufe, der Wahrnehmung und der Aufmerksamkeit 
(Kostenträger: Krankenkassen auf ärztliche Verordnung) 
 
 
 

• Marcia de Hoog      Tel.: 75 56 18 94 
13629 Berlin, Goebelstr. 131-133 

 
• Jennifer Klocke - Ergotherapie Gatow  Tel.: 36 20 31 71 

14089 Berlin, Gatower Str. 241        
 

• Tessa Bauer      Tel.: 365 01 66 56 
14089 Berlin, Kladower Damm 221 
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Lese-Rechtschreibschwäche (LRS/Legasthenie)  
 
Jede Schule verfügt über einen geschulten Beratungslehrer. Vor weiteren Maß-
nahmen muss die jeweilige Schule spezielle Förderungen durchgeführt haben.  
 
 
 
 

• SIBUZ – Schulpsychologisches und   Tel.: 90279-5850 
Inklusionspädagogisches Beratungs- 
und Unterstützungszentrum 
13587 Berlin, Streitstr. 6 
Email: 05sibuz@senbjf.berlin.de 
 
(Dort können Sie sich zu vielen Themen rund um  
Schule, Förderung oder Lernen beraten lassen.) 
 
Kontakt: telefonisch, per E-Mail oder persönlich  
 
offene Sprechstunde:  
jeden Donnerstag von 15:00 – 18:00 Uhr 
 
 
 
 
 

• Legasthenie-Zentrum gGmbH         Tel.: 375 10 93 
Bereich: Spandau  
13585 Berlin, Groenerstr. 7 
 www.legasthenie-zentrum-berlin.de 
 
 
 

 
 

• Fill – Förderinstitut Lernen lernen         Tel.: 84 10 87 82? 
12203 Berlin, Unter den Eichen 54 
(Geschäftsstelle) 

  www.fill-berlin.de / Email: info@fill-berlin.de 
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Beratungsstellen im Bezirk Spandau 
 

Kinder- und Jugendgesundheitsdienst (KJGD) 
des Bezirksamtes Spandau von Berlin 
 
Die angegebenen Sprechzeiten in den jeweiligen KJGDs  
    können variieren – daher bitte vorab Sprech-/Öffnungs- 
    zeiten telefonisch oder per Mail anfragen. 
 

• 13581 Berlin, Klosterstraße 36  
(Eingang Ruhlebener Straße, Eingang A/EG, 
 Zimmer-Nr. 1 und 7) 
Tel.: 90279 – 2256 / Fax: 90279 – 5504 
Email: ges1@ba-spandau.berlin.de 
 
Sprechstunde:  Dienstag von 13.00 – 15.00 Uhr  
                         und 
                         Freitag    von   9.00 – 11.00 Uhr 
 
 
 

• 13589 Berlin, Hermann-Schmidt-Weg 6 
Tel.: 90279 – 8670 / Fax: 90279 - 8680 
 
Sprechstunde: Montag von 13.00 – 15.00 Uhr  
 

 
 

• 13599 Berlin, Goldbeckweg 29 
Tel.: 90279 – 8641 / Fax: 90279 - 8650 
 
Sprechstunde: Donnerstag von 13.00 – 15.00 Uhr 
 

 
 

• 13593 Berlin, Räcknitzer Steig 8-8a 
Tel.: 36 47 81 11 / Fax: 36 47 81 24 
 
Sprechstunde: Montag von 13.00 – 15.00 Uhr  
 
                        
 

• 13587 Berlin, Streitstraße 7 
Tel.: 90279 – 8101 / Fax: 90279 - 8110 
 
Sprechstunde: Freitag von   9.00 – 11.00 Uhr  
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Fortsetzung Beratungsstellen im Bezirk Spandau: 

 
 
Kinder- und Jugendgesundheitsdienst (KJGD) 
des Bezirksamtes Spandau von Berlin 

Frühe Hilfen  
Die „Frühen Hilfen“ sind für alle werdenden Eltern und Familien mit  
Kindern bis zum 3. Lebensjahr da. Oft gibt es Fragen zum Umgang  
mit kleinen Kindern. Wie z.B. Mein Baby weint viel, was kann ich  
dagegen tun? Ich bin schwanger und allein. Woher bekomme ich  
Hilfe? Hier gibt es auch Informationen zu den Angeboten in den  
jeweiligen Familienzentren. 
 
Fr. Stefanie Huber       Tel.: 90279-3272 
(Mail: s.huber@ba-spandau.berlin.de) 
 
Fr. Sabrina Pflüger      Tel.: 90279-8104 
(Mail: s.pflueger@ba-spandau.berlin.de) 

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 
 
 
 
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst (KJPD)  
des Bezirksamtes Spandau von Berlin 
Abt. Jugend und Gesundheit - KJPD 
13581 Berlin, Klosterstraße 36 (EG / Eingang E) 
 
            Tel.: 90279 – 2759   /    Fax: 90279 – 5505 
 
              tel. Anmeldung: Mo., Die. Do. von 9:00 – 13:00 Uhr  
                                                           Fr. von 9:00 – 12:00 Uhr 
 
 offene Sprechstunde: Donnerstag von 16:00 – 18:00 Uhr  
                                           (letzter Einlass: 17:15 Uhr)  
 
                           
                        Email: kjpd.spandau@ba-spandau.berlin.de 
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Fortsetzung Beratungsstellen im Bezirk Spandau:  
 
 
 
 

• SIBUZ - Schulpsychologisches und Inklusions- 
pädagogisches Beratungs- und Unterstützungs- 
zentrum „Schulpsychologischer Dienst“ 
13587 Berlin, Streitstr. 6 
 
Tel.: 90279 – 5850 / Fax: 90279 – 5865 
 Email: 05sibuz@senbjf.berlin.de 

 
 

• SIBUZ – Schulpsychologisches und Inklusions- 
pädagogisches Beratungs- und Unterstützungs- 
zentrum  „Inklusionspädagogik“  
13587 Berlin, Streitstr. 6  

      
Tel.: 90279 – 5850 / Fax: 90279 – 5865 
 Email: 05sibuz@senbjf.berlin.de 

 
 
• SIBUZ – Schulpsychologisches und Inklusions- 

pädagogisches Beratungs- und Unterstützungs- 
zentrum „Koordinierungsstelle für sonderpäd. 
Feststellungsverfahren“ 
13587 Berlin, Streitstr. 6  

      
Tel.: 90279 – 5863 / Fax: 90279 - 5876 

   Email: 05sibuz@senbjf.berlin.de 
 
 
 
 
 

• Schulaufsicht Spandau  
(Verantwortlich für innere Schulangelegenheiten sowie  
gleichzeitig Dienst u. Fachaufsicht. Die Schulaufsicht ist  
Ansprechpartner für Eltern u. Schüler/ Schülerinnen als  
auch für das gesamte pädagogische Personal der  
Spandauer Schulen.)  
13587 Berlin, Streitstr. 6  

       
Tel.: 90279 – 2530 / -3137 / Fax: 90279 – 2033 

        Email: Schulaufsicht05@senbjf.berlin.de 
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Fortsetzung Beratungsstellen im Bezirk Spandau:  
 
 
 

• Erziehungs- und Familienberatung (EFB)  
des Bezirksamtes Spandau von Berlin 
(Hilfe bei persönlichen Problemen, Schwierigkeiten im familiären  
Zusammenleben sowie bei Auffälligkeiten von Kindern u. Jugend- 
lichen. Anmeldung durch Spandauer Eltern, Familienangehörige  
sowie andere, die mit Kindern oder Jugendlichen zu tun haben.) 
13587 Berlin, Streitstraße 6 
Tel.: 90279-3550 (ehem. 90279 – 2448) / Fax: 90279-3670 
www.efb-berlin.de; Email: erziehungsberatung@ba-spandau.berlin.de 
 
 

 

• Psychologische Beratungsstelle Spandau  
des Ev. Johannesstiftes Berlin  
Beratungsstelle für Erziehungs-, Jugend-, Paar-, Familien-  
und Lebensfragen (vertraulich, anonym und kostenfrei, Sprach- 
kenntnisse: Arabisch, Polnisch) 
www.evangelisches-johanesstift.de 

 
     Standort:  13585 Berlin, Kirchhofstr. 30 (im Hof/3.Etage) 

         Tel.: 336 14 29      /  Fax: 35 50 32 99 
     und  
 
     Standort: 13629 Berlin, Goebelstr. 135 

        Tel.: 30 10 51 15  /  Fax: keine Angabe 
 

 
 
 

• BA Spandau von Berlin, Abt. Jugend u. Gesundheit  
 - Jugendamt /Regionaler Sozialer Dienst - 
 

    RDS 1: Goldbeckweg 25, 13599 Berlin, Tel.: 90279-8612  
                 Email: jug-rsd1@ba-spandau.berlin.de 
 
    RDS 2: Klosterstr. 36, 13581 Berlin, Tel.: 90279-6547 
                           Email: jug-rsd2@ba-spandau.berlin.de 
 
     RDS 3: Herrmann-Schmidt-Weg 8, 13589 Berlin, Tel.: 90279-8232 
                           Email: jug-rsd3@ba-spandau.berlin.de 
 
      RDS 4: Klosterstr. 36, 13581 Berlin, Tel.: 90279-3540 
                           Email: jug-rsd4@ba-spandau.berlin.de 
 

(Die jeweilige RSD-Zuständigkeit richtet sich nach dem Wohnort des Kindes: 
https://www.berlin.de/ba-spandau/politik-und-verwaltung/aemter/jugendamt/regionale-
soziale-dienste-und-einrichtungen/strassenverzeichnis) 
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Fortsetzung Beratungsstellen im Bezirk Spandau:  
 
 

• Bezirkamt Spandau von Berlin  
Abt. Jugend u. Gesundheit  
- FamilienServiceBüro -  
 
Beratung zu den Themen: Elterngeld, Unterhaltsvorschuss,  
Kita und EFöB (ergänzende Förderung u. Betreuung an  
Berliner Schulen), Unterstützung bei der Antragsstellung 
(Erklärung der Antragsformulare, Beratung zu notwendigen  
Unterlagen, Annahme ausgefüllter Anträge), sozialpäd. Erst- 
beratung zu Themen wie Schwangerschaft, Geburt, Kita- 
suche, Schule, Freizeit o. Trennung, Kooperation mit der  
Familienkasse Berlin-Brandenburg). 
 
Email: fsb@ba-spandau.berlin.de 

 
Standort:    13581 Berlin, Klosterstr. 36  

                    (Offene Sprechzeiten, für die kein Termin benötigt wird.) 
          

Standort:    13581 Berlin, Brunsbütteler Damm 75 
                    (Beratung nur mit Termin.) 
 
Telefon: 90279-8300 
 
Sprechzeiten:  Mo., Die., Mi., Fr.  von    9:00 – 12:00 Uhr 
                                        Do. von  14:00 – 17:00 Uhr 

 
 
 
• Bezirkamt Spandau von Berlin  

Abt. Jugend u. Gesundheit  
-Teilhabefachdienst - (Eingliederungshilfe) 
Wenn Eltern/Bezugspersonen ein Kind oder eine/n Jugend- 
liche/n bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres mit Behin- 
derung haben, dann erhalten sie hier Beratung und Unter- 
stützung. Alle Kinder u. Jugendliche sollen die gleichen  
Chancen in der Teilhabe am Leben bekommen, wie  
ihre Altersgenossen.  
 
13581 Berlin, Klosterstr. 36, Tel.: 90279-3200 
 (Termine nur nach telefonischer Vereinbarung.) 
 
 Email: teilhabefachdienst.jugend@ba-spandau.berlin.de 
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Fortsetzung Beratungsstellen im Bezirk Spandau:  
 
 

 
 
 

• Immanuel Beratung Spandau 
(Allgemeine unabhängige Sozialberatung – f. Familien, Paare, 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene jeder Nationalität, Re- 
ligion u. sexuellen Orientierung – bei Sorgen, Fragen oder Un- 
sicherheiten, in Umbruchsituationen und Krisen.) 
13583 Berlin, Burbacher Weg 4 
Tel.: 331 3021   /  Fax: 35 50 32 99 
 www.beratung.immanuel.de 
 
- Schwangerenberatung 
- Schwangerschaftskonfliktberatung  
- Lebensberatung 
- Migrationsberatung 
- Beratung für Geflüchtete  
- Sozialberatung 
- Energieschuldenberatung 
- Wohnhilfen 
- Krisenlotse 
- Onlineberatung 
 

 
 
 
 
Beratungsstellen „Thema Schwangerschaft“  – außerhalb Spandaus: 

 
 

• Beratungszentrum „Pro Familia Berlin“ 
(Familienberatung, Schwangeren- u. Schwangerschaftskonflikt- 
 beratung) 
10777 Berlin, Kalckreuthstr. 4 
Tel.: 398 498 98  /  Fax: 214 764 25   
 www.profamilia.de /  Email: berlin@profamilia.de 

 
 
 

• Gesundheitsamt Charlottenburg-Wilmersdorf  
(Zentrum für sexuelle Gesundheit und Familienplanung – u.a.  
Kostenübernahme für Verhütungsmittel, Beratung rund um die 
Schwangerschaft, ungewollte Schwangerschaft/Schwanger- 
schaftsabbruch, Angebote für Frauen ohne Krankenversicherung)  
10713 Berlin, Hohenzollerndamm 174-177 
Tel.: 90291-6887 /  Fax: 90291-6875 
 www.profamilia.de /  Email: berlin@profamilia.de 
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Fortsetzung Beratungsstellen im Bezirk Spandau:  
 
 

• Jugendberatungshaus Spandau  
(Outreach) 
Beratung von Spandauer Jugendlichen und jungen Erwachsenen  
zwischen 12 und 27 Jahren. (Bei Problemen in der Schule, Stress  
mit den Eltern, Ärger mit dem Amt, Sorgen – die einen über den  
Kopf wachsen.) 
13585 Berlin, Hasenmark 21 
Tel.: 367 537 18   (erreichbar: Mo. – Fr. v. 10:00 – 17:00 Uhr) 
 www.jbh-spandau.de / www.outreach-spandau.de 
 

 
 

• Jugendberufsagentur Berlin-Spandau 
Beratung und Vermittlung von jungen Menschen (Alter: 15 bis  
25 Jahre) in geeignete schulische und berufliche Maßnahmen.  
Angebote: den Schulabschluss nachholen, Aktivierung, Berufs- 
orientierung, Ausbildungsvorbereitung u. Ausbildung sowie 
Beratung/Unterstützung bei schulischen o. berufl. Problemen,  
Schulden, Auszug von zu  Hause, Probleme mit Alkohol/Dro- 
gen/Computerspiele – Suchtgefahr, Hilfe bei Anträgen und 
Ansprechpartner bei sonstigen Sorgen)  
13629 Berlin, Wohlrabedamm 32 (6. Etage) 
www.jba-berlin.de 
   

   Tel: 9019-1919 
 

 Öffnungszeiten der Jugendberufsagentur Berlin/Standort Spandau: 
 

 Montag und Dienstag von   8:00 – 16:00 Uhr 
     Mittwoch und Freitag von  8:00 – 12:30 Uhr 
     Donnerstag von   8:00 – 18:00 Uhr 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
  Termin oder Hilfe bei der Berufsberatung der Agentur für Arbeit: 
     
    Tel.: 0800 / 455 55 00 (erreichbar: Mo. bis Fr. von 8:00 – 18:00 Uhr)  
 
  Termine / Hilfen beim Jobcenter: 
     Jobcenter-Hotline     Tel.: 55 55 71 79 10 
      Erreichbarkeit:  Montag u. Dienstag       von 8:00 – 14:00 Uhr 
        Mittwoch     von 8:00 – 11:00 Uhr 
      Donnerstag     von 8:00 – 18:00 Uhr 
      Freitag                 von 8:00 – 12:30 Uhr 
     

       Jobcenter - Service Center    Tel.: 55 55 71 22 22 
     Erreichbarkeit: Montag bis Donnerstag    von 8:00 – 18:00 Uhr 
    Freitag           von 8:00 – 14:00 Uhr 
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Beratungsstellen (überbezirklich): 
 
 
 
 
 

• BIS - Netzwerk für betriebliche Integration 
und Sozialforschung e.V 
(individuelle Wege in Ausbildung und Arbeit)  
10781 Berlin, Winterfeldtstr. 25 
Tel.: 21 96 58 64    /   Fax: 21 96 58 69 
  
 www.bisev-berlin.de 
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Beratungsstellen (überbezirklich): 
 

• Beratungsstelle für sprachbehinderte Kinder  
und Jugendliche  
(Logopädische Untersuchungen zur Feststellung von Sprach-,  
Sprech- u. Stimmstörungen für Kinder u. Jugendliche) 
Bezirksamt Reinickendorf von Berlin – Gesundheitsamt - 
13407 Berlin, Teichstr. 65 (Haus 4/EG) 
 Tel.: 90294 – 5035 
  Email: sprachberatung@reinickendorf.berlin.de 
 

• Beratungsstelle für sehbehinderte Kinder  
und Jugendliche  
(Förderung von Kinder mit Sehbehinderung in Familie, Kinder- 
garten u. Schule sowie Unterstützungsmöglichkeiten durch 
Eltern, LehrerInnen, ErzieherInnen u. BetreuerInnen) 
Bezirksamt Mitte von Berlin – Gesundheitsamt - 
10559 Berlin,Turmstr. 21 (Haus M) 
Tel.: 90184 – 5246 
 Email: bfs@ba-mitte.verwalt-berlin.de 

 

• Beratungsstelle für hörbehinderte Kinder  
und Jugendliche  
(u.a. Hörscreening, Hörprüfungen, Frühbetreuung v. Familien 
mit hörbehinderten Kindern, HNO-ärztl. Untersuchungen etc.) 
Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg von Berlin  
10247 Berlin, Petersburger Str. 94, Tel.: 90298 – 2824 
 Email: hoerberatung@ba-fk.berlin.de  
Bezirksamt Neukölln von Berlin  
12359 Berlin, Paster-Behrens-Str. 81, Tel.: 609 725 00  
 Email: auris@ba-fk.berlin.de 
 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
 

• UK für Kinder (Unterstützte Kommunikation f. Kinder) 
(Kostenlose Beratung am Telefon zu Hilfsmitteln für Kinder)   
Tel.: 959 98 95 20  
(Erreichbarkeit: montags bis freitags von 8:00 – 20:00 Uhr) 
 
www.kinderuk.de 
--------------------------------------------------------------------------------------- 
 

• EUTB – Ergänzende unabhängige Teilhabe- 
beratung 
(Beratung zu sozialrechtlichen, sozialpädagogischen und sozial- 
medizinischen Fragestellungen sowie zum Thema Barrierefreiheit). 
Tel.: 284 09 140 oder Tel.: 284 09 139 
 
www.teilhabeberatung.de / Email: fachstelle@teilhabeberatung.de  
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Kinderschutz bei Gewalt, Missbrauch, 
Vernachlässigung  
 
 

• Krisendienst des Jugendamtes Spandau  
13581 Berlin, Klosterstr. 36 
 Tel.: 90279 – 5555  
 (Email: krisendienst-jugendamt@ba-spandau.berlin.de; 
             kinderschutzteam-jugendamt@ba-spandau.berlin.de) 
 
 

Erreichbarkeit:  Montag bis Freitag von 8:00 – 18:00 Uhr 
                                    (Außerhalb der Geschäftszeiten steht die berlinweite  
                                    Hotline-Rufnummer - unter der Telefonnummer:  
                            61 00 66 - zur Verfügung.) 
       

  
• Berliner Hotline „Kinderschutz“ 

Die Hotline-Kinderschutz ist ein niedrigschwelliges telefonisches 
„Rund-um-die-Uhr-Beratungs- und Unterstützungsangebot“ für  
Kinder, Jugendliche sowie eine Anlaufstelle für BürgerInnen, die  
sich sorgen um das Wohl von Kinder- und Jugendlichen machen. 

         Tel.: 61 00 66 – täglich rund um die Uhr 
           www.berliner-notdienst-kinderschutz.de 
 
 

•  Krisennotrufnummern für Kinder und 
 Jugendliche (Erreichbarkeit: täglich - rund um die Uhr): 

           
          Kindernotdienst:           
             10969 Berlin, Gitschiner Str. 48-49   Tel.: 61 00 61 
          Jugendnotdienst:          
              10589 Berlin, Mindener Str. 14    Tel.: 61 00 62 
          Mädchennotdienst: 
              10589 Berlin, Mindener Str. 14    Tel.: 61 00 63 
          Krisenwohnung für Mädchen: 
              (Krisenunterbringung für Mädchen jeder 
                 kulturellen Herkunft im Alter von 12-21 J.) 
                13357 Berlin, Bornemannstr. 12   Tel.: 21 00 39 90 
                www.berliner-notdienst-kinderschutz.de / www.maedchennotdienst.de 
 
 

• Polizeidienststellen in Spandau        Tel: 4664-204220 
           Abschnitt 21, Moritzstr. 10     Tel.:4664 2217 00 

Abschnitt 23, Schmidt-Knobelsdorf-Str. 27  Tel.:4664 2237 00 
           Außerhalb der Sprechzeiten     Tel.: 110    
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Kinderschutz bei Gewalt, Missbrauch, 
Vernachlässigung (Fortsetzung) 

 
 
 

• KIZ – Kind im Zentrum  
   Tel.: 282 80 77   (Fax: 282 93 90) 
     Sozialtherapeutische Hilfen für Kinder, Jugendliche  
     und deren Familienangehörige bei sexuellem 
     Missbrauch 
     13347 Berlin (Wedding), Maxstraße 3a  
     www.kind-im-zentrum.de 
 
 
 

• Kinderschutzzentrum Berlin  
Tel.: 689 91 10 

    Montag bis Freitag von 9:00 – 20:00 Uhr 
     Beratungsstellen: 
     12051 Berlin, Juliusstr. 41 (Neukölln) 
     13055 Berlin, Freienwalder Str. 20 (Hohenschönhausen) 
       www.kinderschutz-zentrum-berlin.de 
 
 
 
 

• KuB – Kontakt- u. Beratungsstelle  
sowie Sleep In  
Die KuB ist ein niedrigschwelliges Hilfeangebot für junge  
Menschen, deren Lebensmittelpunkt die Straße ist. 
Tel.: 61 00 68 00 (Erreichbarkeit rund um die Uhr) 
 

 
 
• Deutscher Kinderschutzbund Landesver- 

band Berlin e.V.    
Hilfe und Beratung bei Krisen, bei Verdacht auf eine Kindes- 
wohlgefährdung sowie bei Gewalt in der Familie  
Verdacht auf eines Kindeswohlgefährdung 
13347 Berlin, Prinz-Eugen-Str. 11 
Tel.: 45 08 12 600 
 
Montag bis Donnerstag  von   9:00 – 13:00 Uhr 
Dienstag u. Donnerstag  von 15:00 – 17:00 Uhr 
Freitag                            von   9:00 – 13:00 Uhr 
www.kinderschutzbund-berlin.de / Email: info@kinderschutzbund-berlin.de 
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Kinderschutz bei Gewalt, Missbrauch, Ver-
nachlässigung (Fortsetzung) 
 
• NEUhland – Krisendienst 
    Tel.: 873 01 11 
      Beratung/Hilfen für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene  
      mit Suizidgedanken u. dessen Angehörige (auf Wunsch auch  
       anonyme Beratung, Beratung auch Online und im Chat sowie Krisen- 
       wohnung in Wilmersdorf vorhanden). 
      Mo. – Fr. von 9:00-18:00 Uhr 
 
   Beratungsstellen: 
      Berlin-Wilmersdorf:      10717 Berlin, Nikolsburger Platz 6  
      Berlin-Friedrichshain:   10249 Berlin, Richard-Sorge-Str. 73  
        www.neuhland.de / Email: beratungsstelle@neuhland.net 
 
 
• Wildwasser e.V. – Mädchennotdienst  

und Krisenunterkünfte 
Beratungsstelle f. Mädchen zwischen 12 – 18 Jahren, in  
Ausnahmefällen auch bis 21 Jahre    s o w i e   für Frauen und  
Trans, die in ihrer Kindheit sexuelle Gewalt erlebt haben oder  
dies vermuten (Erreichbarkeit: täglich rund um die Uhr). 
 
13359 Berlin, Wriezener Str. 10-11   -   Tel.: 61 00 63  

  
     10965 Berlin, Friesenstr. 6                -   Tel.: 693 91 92 
     www.wildwasser-berlin.de 
 
 
• Berta – Beratung bei organisierter sexualisierter  

und ritueller Gewalt (tel. Unterstützungsangebote)  
 
Tel.: 0800 30 50 75 – 0 

 
 

• LARA – Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt  
an Frauen*  
Tel.: 216 88 88 (Erreichbarkeit: Mo. - Fr. von 9:00 – 18:00 Uhr) 
Beratung/Hilfen für Frauen, trans*, inter* und nicht-binäre Personen  
nach dem 14. Lebensjahr, die eine Vergewaltigung, sexuelle An-  
und Übergriffe und sexuelle Belästigung in der Partner*innenschaft,  
am Arbeitsplatz, durch Freund*innen, Kurzbekanntschaften oder 
Fremde erfahren haben. 

     10777 Berlin, Fuggerstraße 19  
       www.lara-berlin.de / Email: beratung@lara-berlin.de 
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Kinderschutz bei Gewalt, Missbrauch, Ver-
nachlässigung (Fortsetzung) 
 
 

• Strohhalm e.V.      
Tel.: 614 18 29 
 Fachstelle für Prävention von sexualisierter Gewalt an Mädchen  
 und Jungen. Die Angebote richten sich vorrangig an pädago- 
 gisches Fachpersonal und umfassen Präventionsprogramme  
 an Grundschulen u. Kindertagesstätten. Des Weiteren werden 
 Elternabende u. Fortbildungen zur Prävention von sexualisierter 
 Gewalt an Mädchen* und Jungen* u. zu den Themen kindliche 
 Sexualität u.  sexuelle Übergriffe unter Kindern angeboten sowie  
 Beratungen zu sexuellen Übergriffen unter Kindern. 
 10969 Berlin, Luckauer Str. 2 
  www.strohhalm-ev.de / Email: info@strohhalm-ev.de 
 
  Tel.: Sprechzeiten: Die. – Do. von 10.00 – 14.00 Uhr 
                                 Fr.             von 10.00 – 12.00 Uhr 
 

 
• Polizei - LKA 125 
    Tel.: 4664 – 912 555 
     Misshandlung und Vernachlässigung von Schutzbe- 
      fohlenen, insbesondere Kindern und Kindesaussetzung  
       
      sowie 
 

 Polizei - LKA „Opferschutz“ 
     Tel.: 4664 – 910 104 
      LKA – Opferschutz 
      10787 Berlin, Keithstr. 30 
 
 
 

• Nummer gegen Kummer (anonym u. kostenlos) 
www.nummergegenkummer.de 
 
 für Kinder und Jugendliche   
    Tel.: 116 111 (Erreichbarkeit:  Mo.- Sa. v. 14:00 – 20:00 Uhr) 

 
    für Eltern         
       Tel.: 0800 / 1110550    
         (Erreichbarkeit:  Mo.-Fr. v. 9:00 – 17:00 Uhr, Die. und Do. bis 19:00) 
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Kinderschutz bei Gewalt, Missbrauch, Ver-
nachlässigung (Fortsetzung) 
 
 

• BIG–Hotline - bei häuslicher Gewalt 
Beratung und Hilfen für Frauen und ihre Kinder, An- 
gehörige u. Unterstützer*innen sowie Fachkräfte. 

    Tel.: 611 03 00 
       Erreichbarkeit:   täglich – rund um die Uhr – auch an  
                                Wochenenden und Feiertagen 
      www.big-hotline.de / Email: beratung@big-hotline.de 

 
 
 

• BZfG – Berliner Zentrum für Gewaltprävention 
Anti-Gewalttraining für Männer und Frauen, Entwicklung  
gewaltloser Lebensperspektiven in Partnerschaft, Familie‚ 
und Gesellschaft. 
Tel.: 95 61 38 38 
10247 Berlin, Frankfurter Allee 35 – 37  
 www.bzfg.de / Email: office@bzfg.de 
 
 

 

• Innocence in Danger     
    Tel.: 33 00 75 49 

 Schutz von Kindern und Jugendlichen vor sexualisierter  
 Gewalt und Missbrauch – insbes. im digitalen Raum.   
 Beratungsangebote richten sich an Kinder, Jugendliche, 
 Eltern, Großeltern, Lehr- u. Fachkräfte. 
 www.innocendeindanger.de; Email: info@innocenceindanger.de 
 

 

• Berliner Jungs       
    Tel.: 23 63 39 83  

 Hilfe für Jungen bei sexualisierter Gewalt u. sex. Übergriffen 
 sowie Beratung betroffener Eltern 
 12049 Berlin, Leinestr. 49         
 
 

• Tauwetter e.V.    
     Tel.: 693 80 07     
     (Tel. Beratung u. Terminvereinbarung Die. von 16:00 – 18:00 Uhr, 
        Mi. von 10:00 – 13:00 Uhr, Do., von 17:00 – 19:00 Uhr). 
       Anlaufstelle für Männer* und TIN*, die in Kindheit, Jugend  
        oder als Erwachsener sexualisierte Gewalt ausgesetzt  
        waren. 
      10961 Berlin, Gneisenaustr. 2a      
        www.tauwetter.de                                                                                                                                                                                                                                                                                              
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- 

Krisendienste  
 
 
 
 

• Berliner Krisendienst Region West -  
Standort: Spandau  

     Tel.: 390 63 30 
 
     persönlich, telefonisch und Videoberatung – erreichbar:  
   

täglich von 16:00 – 24:00 Uhr 
nachts von   0:00 –   8:00 Uhr 

       
   13597 Berlin, Charlottenstraße 13      

 
überregionaler Bereitschaftsdienst aller Regionen: 
Tel.: 390 63 10 

        
www.berliner-krisendienst.de 

 
 
 
 
 

• MARA Krisengruppe für Kinder und  
Jugendliche  
(Ev. Johannesstift - für Kinder ab 3 bis 16 J. zur kurz- 
fristigen Unterbringung ) 
13587 Berlin, Schönwalder Allee 26/45 

      
Tel.: 336 09-724  
 
Mobil: 0176 / 16 58 97 69 
 
www.evangelisches-johannesstift.de 
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Online-Beratung für Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene in Krisen oder mit 
Suizidgedanken 
 
(sofortige Abklärung durch niedergel. Fachärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Kinder- u. Jugendpsychiatrische Beratungsstellen oder DRK Klinikum Westend  
- KJP / Institutsambulanz -) 
 
 
 
Neuhland    www.neuhland.net    
(Schnelle, kostenfreie und auf Wunsch anonyme Hilfe für Kinder, Jugendliche  
und junge Erwachsene in Krisensituationen.) 
 
 
Nummer gegen Kummer  www.nummergegenkummer.de  
(Für Kinder und Jugendliche – anonym und kostenlos. Chat-Beratung montags  
bis donnerstags von 14:00 – 18:00 Uhr. Mail-Beratung „rund-um-die-Uhr“.) 
 
 
Jugendnotmail  www.jugendnotmail.berlin 
(Vertrauliche und kostenlose Online-Beratung für Berliner Kinder und Jugendliche  
- im Alter von 10 bis 19 Jahren - zu den Themen: Familie, Schule, Depression, 
Selbstverletzung, Angst, Liebe, Gewalt etc.) 

 
 
[U25}  www.u25-deutschland.de 
(Online-Beratungsangebot für suizidgefährdete Jugendliche im Alter von 16  
bis 25 Jahre. Die Beratung erfolgt durch speziell ausgebildete Jugendliche/ 
Peers und ist anonym und kostenlos). 
 
 
Krisenchat  www.krisenchat.de 
Für Kinder und Jugendliche bis 25 Jahre, Erreichbarkeit: „rund-um-die-Uhr“, 
einfach, schnell, kostenlos und vertraulich.  
 
 
sankt peter  www.seelsorge.sanktpeter.com 
(Jugend-Kultur-Kirche bietet Online-Seelsorge anonym und vertrau- 
lich - zu den Themen: Liebeskummer, Schulstress, Ärger mit den 
Eltern,Traurigkeit, Verzweiflung etc. – an.) 

 
 
Online TelefonSeelsorge   www.online.telefonseelsorge.de 
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Kinder- und Jugendpsychiatrische Kliniken 
 
 
 

• DRK Kliniken Berlin – Klinikum Westend  
Klinik f. Kinder- u. Jugendpsychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik 
14050 Berlin, Spandauer Damm 130  

      (Eingang G, Haus 15 und 16) 
      Schwerpunkte: Institutsambulanz, teil- und voll- 
      stationäre Behandlung, Transitionsstation, 
      Kooperationen 
       (Behandlungsangebote für Kinder, Jugendliche und  
       junge Erwachsene bis 21. J.) 

 
www.drk-kliniken-berlin.de 
 

        
     Anmeldung Institutsambulanz     Tel.: 3035 – 4545 
        Montag – Freitag von 8:00 – 16:00 Uhr  Tel.: 3035 – 4518 

 
 

     Anmeldung Transitionsstation (15T)    Tel.: 3035 – 4532 
  (Stationäres und tagesklinisches Behandlungsangebot  
   für junge Erwachsene; Behandlungsspektrum: langan- 
   haltende Gefühle der Traurig-/Lustlosigkeit, Konzen- 
   trationsschwäche, ausgeprägte Ängste u. Schamge- 
   fühle, Zwänge u. Tics, sehr hoher Medienkonsum,  
   selbstverletzendes Verhalten, traumatische Erfah- 
   rungen, Essstörungen, somatische Störungen) 

          
 
 

• DRK Kliniken Berlin –  
Klinikum Westend   
KinderSchutzAmbulanz    Tel.: 3035-4488 
14050 Berlin, Spandauer Damm 130 
Schwerpunkte: Erkennen u. Einschätzen von unter- 
schiedlichen Formen von Kindeswohlgefährdung durch 
spezif. med.  Diagnostik, bei Bedarf Hinzuziehung eines  
Rechtsmediziners*in, standardisierte Dokumentation,  
Elterngespräche, Abstimmung mit dem Jugendamt zur  
Übergabe in entsprechende Hilfesysteme zur Sicherung  
des Kindeswohls, Zusammenarbeit u. Vernetzung mit den 
Kooperationspartner*innen     
 
www.drk-kliniken-berlin.de                                                 
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 Fortsetzung Kinder- und Jugendpsychiatrische Kliniken 
 
 

• DRK Kliniken Berlin – Klinikum Westend  
„Familienhaus Spandau“ – Instituts- 
ambulanz und Tagesklinik (TK) für  
Kinder- und Jugendpsychiatrie,  
Psychotherapie u. Psychosomatik 
13587 Berlin, Schönwalder Allee 26,  
Amalie-Sieveking-Haus / Haus 30  
(auf dem Gelände des Ev. Johannesstiftes Berlin Spandau) 
 

            Anmeldung Institutsambulanz     
       Tel.: 3035 – 2250 
 

      Montag – Donnerstag von 8:00 – 16:00 Uhr  
                 Freitag                         von 8:00 – 15:00 Uhr 
  
              www.drk-kliniken-berlin.de / Email: kjp.spandau@drk-kliniken-berlin.de 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

• Vivantes Klinikum Friedrichshain 
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
10249 Berlin, Landsberger Allee 49 
Anmeldung Institutsambulanz     
    Tel.: 130 23 80 11 
    (Mo. - Fr. von   8:00 - 12:00 Uhr u. von 13:00 - 16:00 Uhr) 

 
           www.vivantes.de 

 
• Klinikum Charité  - Campus Virchow-Klinikum  

Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
13353 Berlin, Augustenburger Platz 1  
(Campus- bzw. interne Geländeadresse: Mittelallee 5a) 

            Anmeldung Institutsambulanz      
      Tel.: 450 566-229 

     (Mo. - Mi. von 8:00 - 18:00 Uhr u. Do. - Fr. von 8.00 - 15.00 Uhr) 
 
      www.kjp.charite.de 

 
• St. Josephs Krankenhaus 

Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
      12101 Berlin, Wüsthoffstraße 15 

 
Anmeldung Institutsambulanz      
   Tel.: 78 82  28 59 (Mo. – Fr. von 8.00 - 14.30 Uhr)  
      
www.sjk.de 
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Beratung / Information / Selbsthilfe für Eltern 
 
 
 FID – Freundeskreis Integrative Dienste gGmbH 

(für Menschen mit einer psychischen Erkrankung; Assistenz  
 im Bereich Wohnen u. Alltag) 
13585 Berlin, Neue Bergstr. 6 

      www.fid-spandau.de 
 
     Tel.: 130 131 291 
 
        
      
 Spandauer Familienbegleitung (Johannesstift Diakonie) 

Beratung, Begleitung sowie Unterstützung Spandauer Familien  
mit verschiedenen Problemen und Herausforderungen. 
(Beratung auch auf Arabisch, Türkisch, Farsi, Sorani, Rumänisch, 
 Niederländisch u. Englisch) 
13585 Berlin, Lutherplatz 2  
 begleitungfuereltern.jugendhilfe@jsd.de / www.jugendhilfe-johannesstift.de 

 
     Tel.: 86 32 96 53 
 
        sowie 
 

 Spandauer Elternbegleitung an Grundschulen 
Beratung, Begleitung sowie Unterstützung Spandauer Familien.    
13585 Berlin, Lutherplatz 2  
 begleitungfuereltern.jugendhilfe@jsd.de / www.jugendhilfe-johannesstift.de 

 
     Tel.: 86 32 96 53 
 
 
 Dick & Dünn e.V. 
     Beratungszentrum bei Ess-Störungen (Magersucht, Bulimie,  
     Binge Eating) für Betroffene u. Angehörige. 
     10825 Berlin, Innsbrucker Str. 37 
       info@dick-und-duenn-berlin.de 
 
    Tel.: 854 49 94 
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Beratung / Information / Selbsthilfe für Eltern 
(Fortsetzung) 

 
 
 

 Down-Syndrom Netzwerk Deutschland e.V.  
Vernetzung von Eltern- u. Selbsthilfegruppen 
www.down-syndrom-netzwerk.de 

 
Info-Hotline:  0800 / 00 21 002 

  
 
 Eltern beraten Eltern von Kindern mit und  

ohne Behinderung e.V.  
12101 Berlin, Holsteinische Str. 30 
 www.eltern-beraten-eltern.de 

 
     Tel.: 821 67 11 (Mo. - Fr. von 9:00 – 13:00 Uhr) 
      
 
 

 Autismus Deutschland Landesverband Berlin e.V.  
(Angebote – u.a. ambulante Hilfen, Kinder- u. Jugendambulanz, 
heilpädagogische Gruppen, Erwachsenenberatung, betreutes 
Einzelwohnen, Wohnstätte) 
12165 Berlin, Arno-Holz-Str. 10 

      www.autismus-berlin.de / info@autismus-berlin.de 
 
    Tel.: 797 42 84 20       
 
 
 

 Eulalia Eigensinn e.V.  
Frauentreffpunkt, Beratung und Selbsthilfegruppen  (z.B. bei     
 Erziehungsfragen, Vermittlung in Selbsthilfegruppen, zu  kooperierende   
 Beratungsstellen u. Ärztinnen, Fragen rund um die  Arbeit, Wiedereinstieg,   
 Bewerbungsunterlagen, Beratung bei  Konflikten ggf. Mediationen, 
 Schwierigkeiten mit Behörden,  Probleme bei Antragsstellungen; Beratung  
 und Begleitung für geflüchtete Frauen auf farsi u. arabisch; weitere Sprach- 
 angebote durch Beraterinnen auf: deutsch, englisch, farsi, französisch,  
 italienisch, rumänisch, spanisch u.telugu) 

     13585 Berlin, Lutherstr. 13 
      www.eulalia-eigensinn.de 
  
      Tel.: 335 11 91 (Mo. – Do. von 10:00 – 14:00 Uhr) 
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Beratung / Information / Selbsthilfe für Eltern 
(Fortsetzung) 
 
 Familie im Focus - FiF e.V.  
     Verein für systemische Familientherapie 
     13583 Berlin, Rockenhausener Str. 10 
      familientherapie@familie-im-focus.de 
 
     Tel.: 36 43 80 11 
  
 
 
 Hinbun – Internationales Bildungs- und Beratungszentrum  

für Frauen und ihre Familien  
(div. Angebote u.a. Lerngruppen, Kurse, Frauenfrühstück, Seminare,  
Workshops) 

     13581 Berlin, Brunsbütteler Damm 17 
       www.hinbun.de; info@hinbun.de 
      
    Tel.: 336 66 62 
 
 
 
 Treffpunkt „Regenbogen“  

Selbsthilfe und Nachbarschaftsladen, Arbeitslosen- und Sozialberatung, 
Selbsthilfegruppen, Jugendmigrationsdienst/Beratung junger Migranten, 
Schuldenprävention u. Schuldnerberatung, Schwangerschaftsberatung/ 
Schwangerschaftskonfliktberatung, Suchtberatung, Rechtsberatung 

     13585 Berlin, Lynarstr. 9 
      www.luthergemeinde-spandau.de / www.schuldnerberatung-berlin.de 
 
     Tel.: 336 30 53   (tel. Sprechzeiten: Mo. v. 11:00 – 16:00 Uhr,  
                                                                                 Die. u. Mi. v. 10:00 - 16:00 Uhr, 
                                                                                 Do. v. 13:00 – 18:00 Uhr,  
                                                                                 Fr. v. 10:00 – 14:00 Uhr) 
           

 
 AWO – Schuldner- und Insolvenzberatung 
    13595 Berlin, Betckestr. 7 
    www.awo-spandau.de / verwaltung@awo-spandau-sib.de 
 
     Tel.: 36 28 38 66  (tel. Sprechzeiten: Mo./Mi./Fr.  v.   9:00 – 12:00 Uhr 
                                                                                    Die.             v.   9:00 – 10:30 Uhr 
                                                                                    Do.              v. 12:00 – 13:00 Uhr) 
       
     Schuldner- und Insolvenzberatung-Sprechstunde:  Do. v. 15:00 – 18:00 Uhr 
      P-Konto-Sprechstunde:                Mi.  v.   9:00 – 11:00 Uhr  
       (persönliche Sprechstunde nur mit Voranmeldung) 
 
 
 
- Seite 52 - 

mailto:familientherapie@familie-im-focus.de
http://www.hinbun.de/
mailto:info@hinbun.de
http://www.luthergemeinde-spandau.de/
http://www.awo-spandau.de/
mailto:verwaltung@awo-spandau-sib.de


Beratung / Information / Selbsthilfe für Eltern 
(Fortsetzung) 
 
 
 
 

 Queer Leben  
Beratung und Betreuung von queer lebenden und transidenten  
Menschen und ihren Angehörigen, Coming out - Beratung. 
10629 Berlin, Niebuhrstr. 59/60  
 mail@queer-leben.de 
 

     Tel.: 23 36 90 70  
       
 

 ABqueer e.V. - Jugendhilfe Berlin 
Beratung für Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren u. jungen  
Erwachsenen sowie Angehörige zu lesbischen, schwulen,  
bisexuellen, transgeschlechtlichen, intergeschlechtlichen  
und queeren Lebensweisen sowie päd. Beratung,  
Seminare u. Workshops auch für LehrerInnen.  
12047 Berlin, Gürtelst. 35  
www.abqueer.de / info@abqueer.de 
 

     Tel.: 92 25 08 44 
 
 
 

 Queere Jugendförderung - Charlottenburg-Wilmersorf 
Angebot für junge queere Menschen von 14 bis 26 Jahre 
und ihre Freund*innen  
10711 Berlin, Westfälische Str. 16a (im Kulturzentrum Spirale) 
 wehr@trialog-berlin.de 
 

     Tel.: 0177 / 781 78 40 (Marc Wehr) 
 
 
 
 

 Subway – Hilfe für Jungs e.V.  
Beratung/Unterstützung u. Hilfe für Jungen* und Männer*  
bis 27 Jahre, die „anschaffen gehen“.  
10783 Berlin, Kirchbachstr. 5 
 jungs@subway-berlin.de 
 

     Tel.: 23 52 04 76 
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Beratung / Information / Selbsthilfe für Eltern 
(Fortsetzung) 
 
 
 
 Zentrum für sexuelle Gesundheit und Familien- 

planung (Sexuelle Gesundheit, STI-Test, HIV-Test, Kostenüber- 
nahme für Verhütungsmittel, Beratung rund um Schwangerschaft/ 
Schwangerschaftsabbruch, Angebote f. Frauen ohne Kranken- 
versicherung, psychol. Einzel-/Paarberatung) 
10713 Berlin, Hohenzollerndamm 174 – 177  

     zentrum@charlottenburg-wilmersdorf.de 
 
     Tel.: 90291 – 6880 
 
 
 
 
 Senatsverwaltung für Bildung, Wissenschaft 

und Forschung – Leistelle für Fragen zu Sekten 
(Beratung zu sogen. Sekten und konflikthaften Angeboten) 
10178 Berlin, Otto-Braun-Str. 27  

       leitstelle@senbwf.berlin.de  
 
     Tel.: 90227- 5574 
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Suchtberatung  
 
 
 
♦ Jugend- und Suchtberatung Spandau Caritas 

Erzbistum Berlin e.V. 
(Beratung/Unterstützung bei Alkohol-, Drogen-, Medikamenten-  
 und Nikotinsucht) 

     13585 Berlin, Hasenmark 3 
 www.caritas.de / sucht-spandau@caritas-berlin.de 

 
     Tel.: 666 33 630  
      
      Öffnungszeiten: Mo. u.  Die.  von 10:00 – 17:00 Uhr  
                                   Mi.                von 13:00 – 16:00 Uhr 
                                   Do.               von 10:00 – 18:00 Uhr  

   Fr.                von 10:00 – 15:00 Uhr 
        
      Offene Sprechstunde: 
       montags v.13:00 – 15:00 Uhr  
       donnerstags v.  15:30 – 17:30 Uhr  

  (Eine Anmeldung zur offenen Sprechstunde ist nicht erforderlich). 
 
 
 

♦ Kreuzbund Diözesanverband Berlin e.V.   
Sucht-Selbsthilfegruppe und Helfergemeinschaft für  
Suchtkranke und Angehörige  
10715 Berlin, Tübinger Str. 5 (im Caritas Haus) 
www.kreuzbund-berlin.de / info@kreuzbund-berlin.de 

 
      Tel.: 85 78 43 80 
 
 
 
♦ Drogennotdienst Berlin e.V. 
     Notdienst für Suchtmittelgefährdete und -abhängige  
     sowie Angehörige (Beratung und Reha, Substitution und  
      psychosoziale Betreuung, Wohnen und Notübernachtung, 
      Arbeit und Beschäftigung, Jugend und Familie, „nur für 
      Frauen“, Streetwork, Nachtleben und Partydrogen, Work- 
      shops und Fortbildungen) 
     10787 Berlin, Ansbacher Str. 11 
     www.drogennotdienst.org 
 
     Tel.: 19237 (Soforthilfe) 
     Tel.:  233 24 02 00 (Terminvereinbarung) 
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Suchtberatung (Fortsetzung) 
 
 
 

♦ Drogenliga Berlin e.V.  
Alkohol-, Drogen- und gewaltfreier Sport 
(Ballsport ohne Drogen)    
13439 Berlin, Treuenbrietzener Str. 16  
www.drogenliga.de / info@drogenliga.de 
 
Tel.: 435 547 04 

 
 
 
 

♦ PBAM - Psychosoziale Beratungs- und 
Behandlungsstelle für Abhängige von 
Alkohol, Medikamente und anderen  
Suchtmitteln 
10717 Berlin, Holsteinische Str. 38 l 

       www.pbam.de / suchtberatung-wilmersdorf@pbam.de 
 

Tel.: 23 62 13 33 
 
 
 
 

♦ EKBB – Elternkreise Berlin-Brandenburg e.V. 
Selbsthilfe für Eltern und Angehörige von  
Suchtgefährdeten und Süchtigen 
12167 Berlin, Stephanstr. 5 

      www.ekbb.de / info@ekbb.de  
 
     Tel.: 25 75 97 29     
 
 
 
♦ Vista – Drogen, Alkohol- und Medikamenten- 

beratung Spandau  
13597 Berlin, Carl-Schurz-Str. 31 

     spandau@vistaberlin.de 
 
     Tel.: 355 308 770 
       Sprechzeiten:  Mo., Mi., Do. von   9:00 – 16:00 Uhr  
              Die.               von 12:00 – 16:00 Uhr 
                          Fr.               von   9:00 – 14:00 Uhr 
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Suchtberatung (Fortsetzung) 
 
 

♦ Anonyme Alkoholiker  
(Kontaktstelle Spandau/Siemensstadt) 
www.anonyme-alkoholiker.de 
 
Tel.: 453 71 99 (Kontakttelefon täglich von 17:00 bis 21:30 Uhr) 
 
 
 

♦ Blaues Kreuz in Deutschland e.V.  
(Suchthilfeverband) 
www.blaues-kreuz.de 
  
Tel.: 361 74 87      (13583 Berlin, Im Spektefeld 26) 
Tel.: 364 315 31   (13595 Berlin, Pichelsdorfer Str. 79 
 
 
 

♦ Deutscher Guttempler-Orden  
(Beratung bei Alkoholproblemen – Betroffene  
 und Angehörige) 
 www.guttempler.de 
 
Tel.: 68 23 76 21 
 
 

♦ Haus Lenné 
Fachklinik zur integrierten Therapie/Behandlung von 
Suchtmittelabhängigen 
14089 Berlin, Breitehornweg 51 – 54 

     www.haus-lenne.de 
 
    Tel.: 841 89 80 
                       

 
♦ Fachstelle für Suchtprävention Berlin gGMBH 

10115 Berlin, Chausseestr. 128/129 
www.berlin-suchtpraevention.de / info@berlin-suchtmittelpraevention.de 
 
Tel.: 29 35 26 15 
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Suchtberatung (Fortsetzung) 
 
 
 
♦ FASD Deutschland e.V. – aufklären, beraten,  

helfen  
(FASD =  Fetale Alkoholspektrum-Störung) 
49809 Lingen, Hügelweg 4 
www.fasd-deutschland.de 

 
Tel.: 0591-7106700 
 
 
Regionale Ansprechpartner Berlin: 
 
FASD-Fachzentrum (Ev. Sonnenhof) 
 Menschen mit FASD und ihre Betreuungspersonen  
 erhalten i.d. Sprechstunde Informationen sowie eine  
 Kurzberatung.  
 (Weitere Schwerpunkte: FASD-Diagnostik f. Erwachsene,  
 computergestützte Diagnostik von FAS-typischen Gesichts  
 morphien, neuropsychologische Testung zur Ergänzung be- 
 stehender FASD-Diagnosen) 
13585 Berlin, Neuendorfer Str. 60 
fasd-sprechstunde@ev-sonnenhof.de 

 
Tel.: 36 75 09 33  (mittwochs von 17:00 – 18:00 Uhr) 
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Suchtberatung - „Internet-/Mediennutzung, Computer- / 
Glücksspiele“ (Fortsetzung) 
 
 
 
 

 

♦ Lost in Space – Beratung für Internet- 
und Computerspielabhängige 
(für Betroffene und Angehörige) 
10963 Berlin, Wartenburgstr. 8 
www.internetsucht-berlin.de / lostinspace@caritas-berlin.de 

 
Tel.: 66 63 39 59  
 
 
 
 

♦ Café Beispiellos – Beratungsstelle  
für abhängige Glücksspieler und  
deren Angehörige 
10963 Berlin, Wartenburgstr. 8 
www.cafe-beispiellos.de / verhaltenssucht@caritas-berlin.de 
 
Tel.: 66 63 39 55 
 
 

 
 

♦ DIGITAL – voll normal?! 
(Präventionsprojekt Computer- und Medien- 
abhängigkeit für Eltern, Kinder- u. Jugendliche 
sowie Fachkräfte)  
10247 Berlin, Schreinerstr. 30 
www.digitalvollnormal.de 
 
Kontakt über: digitalvollnormal@caritas-berlin.de 
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Freizeiteinrichtungen und Familienzentren  
(Diese bieten vielfältige Freizeit- und Beratungsangebote an.) 
 
Haselhorst & Siemensstadt 
 
 CHiP 77 

13629 Berlin, Jungfernheideweg 7   Tel.: 38 30 82 74 
 

 Jugend- und Kulturzentrum „Haveleck“ 
13599 Berlin, Pulvermühlenweg 10  Tel.: 35 13 53 41 
 

 Spielhaus „Goldbeckweg“    Tel.: 33 00 23 72 
13599 Berlin, Goldbeckweg 6       
 

 Jugendhaus „Chris“     Tel.: 38 30 76 85 
13629 Berlin, Kroppenstedtweg 5       
 

 Old Texas Town - CowboyClub   Tel.: 20 25 59 10 
13599 Berlin, Paulsternstr. 18       
 

Neustadt 
 
 Mädchenladen Spandau 

13585 Berlin, Lasiuszeile 2    Tel.: 335 83 93 
 

 Treffpunkt „Lynarstraße“ 
13585 Berlin, Lynarstr. 8    Tel.: 336 61 00 
 

Wilhelmstadt 
 
 Sportjugendclub „Wildwuchs“ 

13595 Berlin, Götelstr. 64    Tel.: 36 41 35 56 
 

 Jugendgeschichtswerkstatt Spandau  Tel.: 33 60 76 10 
13597 Berlin, Galenstr. 14 

 
Hakenfelde 
 
 Jugendfreizeiteinrichtung „Aalemannufer“  

13587 Berlin, Niederneuendorfer Allee 30 Tel.: 35 59 90 70  
 

 Jugendfreizeiteinrichtung „Quader“  
13587 Berlin, Helen-Keller-Weg 12  Tel.: 335 19 40 
 

 Jugendtreff „Havelspitze“  
13587 Berlin, Hugo-Cassirer-Str. 2   Tel.: 33 93 97 43 
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Freizeiteinrichtungen und Familienzentren (Fortsetzung) 
 
Staaken 
 
 CIA-Spandau (Medienkompetenzzentrum)  

13593 Berlin, Räcknitzer Steig 10   Tel.: 36 40 41 27 
 

 Geschwister-Scholl-Haus 
13591 Berlin, Magistratsweg 95   Tel.: 366 88 17 

 
 KiK Jugendcafe 

13593 Berlin, Obstallee 28-30   Tel.: 363 25 20 
 
 Staakkato Kinder und Jugend e.V. 

13593 Berlin, Blasewitzer Ring 26  Tel.: 0160 / 97 36 21 58 
 

 STEIG 
13593 Berlin, Räcknitzer Steig 12   Tel.: 363 25 06 
 

 Jona´s Haus       
13591 Berlin, Schulstr. 3    Tel.: 363 27 36 
 

 
Falkenhagener Feld  
 
 Klubhaus Spandau 

13589 Berlin, Westerwaldstr. 13   Tel.: 378 90 90  
 
 BAUSPIELPLATZ 

13589 Berlin, Pionierstr. 195    Tel.: 373 19 64  
 
 

Kladow 
 
 Jugendfreizeitheim „Kladow“ 

14089 Berlin, Parnemannweg 22   Tel.: 365 31 08 
 
 
 

Weitere Einrichtungen/Freizeitangebote in Spandau:  
 
 Kunstbastion - Jugendkunstschule 

13599 Berlin, Am Juliusturm 64   Tel.: 35 49 44 - 258 
www.kunstbastion.de 
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Freizeiteinrichtungen und Familienzentren (Fortsetzung) 
 
Familienzentrum Lasiuszeile 
(Angebote: Elternfrühstück, Elternkurse,  
Familiencafé und Beratung) 
13585 Berlin, Lasiuszeile 6  
Anmeldung und Information:     Tel.: 29 03 46 71 
Mail: Familienzentrum-lasius@jugendwohnen-berlin.de 
 
 
Familienzentrum Villa Nova  
(Angebote: offenes Familiencafé, „Indoor- 
Spielraum – Außenspielplatz, Familienbe- 
ratung, Baby-Lesen, viele weitere Angebote) 
13587 Berlin, Rauchstr. 66 
Anmeldung und Information:     Tel.: 33 77 61 16 
Mail: villanova@kompaxx.de 
 
 
FiZ – Familie im Zentrum im  
Falkenhagener Feld Ost  
(Angebote: Familiencafé,  Krabbelgruppe,  
allgemeine Familienberatung, Frühstücks- 
angebote f. Schwangere, Stillende und  
Elternmit Kindern bis 2 J.) 
13589 Berlin, Westerwaldstr. 15-17  
Anmeldung und Information:     Tel.: 34 39 78 90 
Mail: fiz-wasserwerkstrasse@humanistischekitas.de 
 
 
FiZ – Familie im Zentrum im  
Falkenhagener Feld West  
(Angebote: Nachbarschaftscafé mit wechselnden 
Angeboten, Familienberatung auf dem Bauspiel- 
Platz, Krabbelgruppe, Eltern-Kind-Gruppe mit 
Frühstück)  
13589 Berlin, Wasserwerkstr. 3 
Anmeldung und Information:     Tel.: 22 32 41 48 
 
 
FiZ – Familie im Zentrum Heerstraße Nord 
(Angebote: Familiencafé, Beratung und Begleitung,  
Eltern-Kind-Frühstück, Spielnachmittage, Krabbel- 
gruppe im Alter von 7 Monaten bis 3 J., Vätercafé)  
13593 Berlin, Räcknitzer Steig 12 
Anmeldung und Information:     Tel.: 364 038 77 
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Weitere Broschüren/Flyer: 
 
 Broschüre „Angebote für werdende Mütter und Väter,  

Familien mit Säuglingen und kleinen Kindern im  
Bezirk Spandau“ (2023/2024)  
 

 Broschüre „Angebote rund um die Geburt“ (2023/2024) 
 

 Broschüre „Gesund aufwachsen, leben und älter 
werden in Spandau“ (2022/2023) 
 

 Broschüre „Selbsthilfe – Wegweiser Spandau“ (2023/2024) 
 

 Broschüre „Familienwegweiser Spandau“ (2022) 
 

 Broschüre „Was tun bei Gedächtnisstörungen“ (2021/2022) 
 

 Broschüre „Ratgeber für Patientenrechte„ (2019) 
 

 „Willkommen in Spandau – Wegweiser für Zuwanderinnen  
 und Zuwanderer“ (2019/2020) 
 

 Broschüre „Spandauer … immer besser“ (2022/2023) 
 

 Broschüre „Aktiv älter werden in Spandau“ (2019) 
 

 Das gesunde und soziale Spandau (2018) 
 

 Notfallkarte „Gewalt in der Familie“ (2023/2024) 
 

 Infokarte „Suchtprävention/Suchthilfe“ (2023/2024) 
 
 

Die Broschüren sind im Bürgeramt  
und im Bereich der Presse- u.  

Öffentlichkeitsarbeit im Rathaus Spandau  
kostenlos erhältlich oder können unter folgendem Link 

heruntergeladen werden: 
 

www.berlin.de/ba-
spandau/service/publikationen/artikel.234109.php 
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Notizen:  
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